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働くことを

体験して、彼らが

感じ取ったものは
７月27 ～ 29日
軽米高校２年生インターンシップ

　

進
路
学
習
の
一
環
と
し
て
、
夏
休
み
に

入
っ
た
７
月
27
日
か
ら
、
軽
米
高
校
２
年
生

28
人
が
、
町
内
企
業
を
は
じ
め
と
す
る
各
事

業
所
で
職
場
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

軽
米
高
校
の
令
和
２
年
度
の
進
学
就
職
状

況
は
、
進
学
が
34
人
、
う
ち
大
学
が
15
人
、

短
期
大
学
が
３
人
、
医
療
系
の
専
門
学
校
が

10
人
、
医
療
系
を
除
く
専
門
学
校
が
６
人
に

対
し
、民
間
企
業
等
へ
の
就
職
が
８
人（
※
）

と
、
進
学
が
多
い
な
が
ら
も
、
就
職
を
選
択

す
る
高
校
生
も
一
定
数
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
軽
米
町
役
場
に
実
習
に
や
っ
て

来
た
蛇
口
太た
い

成せ
い

さ
ん
と
と
も
に
、
実
習
中
の

高
校
生
を
取
材
し
ま
し
た
。
彼
ら
は
ど
ん
な

業
務
を
体
験
し
、
そ
こ
か
ら
「
働
く
」
こ
と

に
対
し
て
何
を
感
じ
取
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

※ 

出
典
：
岩
手
県
立
軽
米
高
等
学
校
令
和
２
年
度
進
学
就

職
状
況

軽米町

㈱アイソニック 特別養護老人ホームいちい荘 ㈱岩手富士 上山農園

軽米食堂 軽米町役場 県立軽米高校 小軽米保育園

たけさわストア 町立図書館 デイサービスセンターせせらぎ 花の里かるまい

花のまち軽米こども園 ミル・みるハウス

二戸市

岩手日産自動車㈱二戸日産 おりそ内科循環器クリニック ㈱菅文 ㈲タケダ（美容室アピス）

八戸市

㈱サンデー根城店

■インターンシップ実習先（市町村別、敬称略）

小
川
結ゆ

衣い

さ
ん

江
刺
家
響ひ

び
き

さ
ん

原
田
笑み

ゆ
う幸
さ
ん

　

本
が
好
き
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
町
立
図
書
館
を
実
習
先
に
選

び
ま
し
た
。
体
験
内
容
は
、
新
し

い
図
書
の
登
録
、
本
の
入
れ
替
え

作
業
、
ポ
ッ
プ
作
り
、
本
の
貸
し

出
し
手
続
き
と
多
岐
に
わ
た
り
ま

し
た
が
、
一
つ
一
つ
の
作
業
を
楽

し
み
な
が
ら
体
験
で
き
ま
し
た
。

　

残
り
の
時
間
で
は
ポ
ッ
プ
作
り

を
頑
張
り
、
み
な
さ
ん
の
役
に
立

ち
た
い
で
す
。

　

接
客
業
を
体
験
し
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
た
け
さ
わ
ス
ト
ア
を

実
習
先
に
選
び
ま
し
た
。
陳
列
棚

へ
の
品
出
し
作
業
を
体
験
し
ま
し

た
が
、
楽
し
み
な
が
ら
取
り
組
め

ま
し
た
。
た
だ
実
際
に
働
い
て
み

る
と
、
思
っ
て
い
た
以
上
に
忙
し

く
、
働
く
と
い
う
こ
と
の
苦
労
が

分
か
っ
た
他
に
、
た
け
さ
わ
ス
ト

ア
か
ら
軽
米
の
商
店
に
出
荷
さ
れ

て
い
る
と
い
う
発
見
も
あ
り
ま
し

た
。

　

実
習
先
と
し
て
上
山
農
園
を
選

び
ま
し
た
。
理
由
は
、
将
来
農
業

で
働
く
た
め
の
知
識
を
つ
け
た

か
っ
た
か
ら
で
す
。
事
前
の
イ

メ
ー
ジ
と
は
違
い
優
し
く
、
分
か

り
や
す
く
、
丁
寧
に
指
導
し
て
く

だ
さ
る
の
で
、
楽
し
み
な
が
ら
実

習
に
臨
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ご
ぼ
う
の
皮
を
乾
燥
さ
せ
お
茶
に

使
用
し
て
い
る
と
い
う
話
も
聞
く

こ
と
が
で
き
、
工
夫
し
た
販
売
方

法
な
ど
の
発
見
も
あ
り
ま
し
た
。

坂
脇
流り

ゅ
う

星せ

い

さ
ん

　

㈱
岩
手
富
士
で
、
制
御
リ
レ
ー

（
※
）
に
使
わ
れ
る
部
品
を
、
金

属
を
変
形
さ
せ
る
機
械
を
使
っ
て

加
工
す
る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

体
験
し
て
み
る
前
は
難
し
そ
う
な

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
不
安
で
し
た

が
、
手
順
や
機
械
の
操
作
方
法
を

分
か
り
や
す
い
ご
指
導
の
お
か
げ

で
、
意
外
と
ス
ム
ー
ズ
に
作
業
を

進
め
ら
れ
ま
し
た
。

※ 

リ
レ
ー
： 

電
気
で
指
示
を
送
り
、
オ
ン
・

オ
フ
を
切
り
替
え
る
装
置
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佐
々
木
正し

ょ
う

太た

さ
ん

小
林
颯そ

う

太た

さ
ん

古
舘
美み

沙さ

姫き

さ
ん

野
田
聖せ

菜な

さ
ん

七
戸
秀ひ
で

彰あ
き

さ
ん

田
向
姿し

月づ
き

さ
ん

池
端
主ひ
ろ

輝き

さ
ん

金か
ね

濱は
ま

春は
る

翔と

さ
ん

　

将
来
の
目
標
に
し
て
い
た
作
業

療
法
士
に
関
わ
る
体
験
を
し
た
い

と
思
い
、
花
の
里
か
る
ま
い
を
選

び
ま
し
た
。
全
て
の
作
業
を
補
助

す
る
も
の
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
実
際
に
は
で
き
る
こ
と
は
利

用
者
自
身
で
行
い
、
で
き
な
い
こ

と
だ
け
を
職
員
が
補
助
す
る
の
だ

と
知
り
驚
き
ま
し
た
。
利
用
者
の

方
々
は
自
分
に
対
し
て
孫
の
よ
う

に
接
し
て
く
れ
、
体
験
で
き
て
よ

か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
機
会
に
な
る

と
思
い
、
㈱
菅
文
で
の
職
場
体
験

を
選
び
ま
し
た
。
実
習
で
は
挨
拶

の
練
習
を
受
け
て
か
ら
、
店
舗
内

の
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。
事
前
に

店
舗
で
の
業
務
内
容
を
調
べ
て
い

た
の
で
す
が
、
い
ざ
業
務
に
臨
ん

で
み
る
と
想
像
以
上
に
「
お
客
様

第
一
」
で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
た

の
で
、
就
活
中
・
就
職
後
も
大
切

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

進
路
を
決
め
る
際
、
地
元
の
企

業
を
詳
し
く
知
り
た
か
っ
た
の

で
、
ミ
ル
・
み
る
ハ
ウ
ス
を
選
び

ま
し
た
。
売
店
で
は
商
品
の
袋
詰

め
を
、
調
理
場
で
は
小
鉢
の
盛
り

付
け
や
卵
の
殻
む
き
体
験
を
し
ま

し
た
。
従
業
員
の
方
々
が
そ
ろ
っ

て
優
し
く
接
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

残
り
の
時
間
で
は
、
暇
な
時
間

を
作
ら
な
い
よ
う
に
、
自
分
か
ら

仕
事
を
見
つ
け
役
に
立
ち
た
い
で

す
。

　

美
容
室
ア
ピ
ス
を
実
習
先
に
選

び
ま
し
た
。
人
の
髪
を
触
る
と
い

う
こ
と
の
難
し
さ
や
、
日
常
で
は

す
る
こ
と
の
な
い
動
き
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
美
容

室
で
使
用
す
る
薬
品
の
種
類
の
多

さ
や
、
美
容
師
さ
ん
が
仕
事
の
後

に
ジ
ム
に
通
う
な
ど
、
ア
ク
テ
ィ

ブ
に
動
い
て
い
る
こ
と
に
も
驚
き

ま
し
た
。
挨
拶
の
大
切
さ
や
裏
方

の
重
要
性
を
感
じ
た
の
で
、
今
後

に
活
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

将
来
は
調
理
師
に
な
り
た
い
の

で
、
食
材
に
触
れ
る
仕
事
を
体
験

し
た
い
と
思
い
、
軽
米
食
堂
を
選

び
ま
し
た
。
弁
当
詰
め
の
作
業
や

玉
子
焼
き
づ
く
り
、
客
席
の
机
拭

き
、
接
客
を
し
ま
し
た
。
事
前
の

イ
メ
ー
ジ
通
り
で
、
従
業
員
同
士

の
仲
が
良
い
雰
囲
気
で
し
た
。

　

残
り
の
期
間
で
も
、
こ
れ
ま
で

体
験
し
た
作
業
を
一
通
り
行
う
の

で
、
う
ま
く
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
て

い
き
た
い
で
す
。

　

お
り
そ
内
科
循
環
器
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
職
場
体
験
し
ま
し
た
。
実
習

先
に
選
ん
だ
理
由
は
、
看
護
師
に

な
る
た
め
の
知
識
を
吸
収
し
、
進

路
形
成
の
た
め
の
知
識
を
得
ら
れ

る
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
実
習
で

は
心
電
図
検
査
を
行
う
と
き
に
吸

盤
を
取
り
付
け
る
な
ど
、
検
査
の

手
伝
い
を
し
ま
し
た
。
実
習
前
の

イ
メ
ー
ジ
と
は
違
い
、
忙
し
さ
を

見
せ
ず
落
ち
着
い
て
業
務
を
行
っ

て
い
ま
し
た
。

　

社
会
人
に
な
る
ま
で
の
ア
ル
バ

イ
ト
期
間
も
視
野
に
入
れ
、
接
客

の
経
験
を
し
た
い
と
思
い
、ミ
ル
・

み
る
ハ
ウ
ス
を
実
習
先
に
選
び
ま

し
た
。
体
験
内
容
と
し
て
は
、

フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
の
注
文
を
取
っ

た
り
、
配
膳
・
食
器
片
づ
け
・
消

毒
作
業
を
し
た
り
し
ま
し
た
。
体

験
を
通
じ
て
、
挨
拶
や
返
事
な
ど

で
、
以
前
よ
り
声
が
出
る
よ
う
に

な
り
、
体
験
で
き
て
良
か
っ
た
と

思
い
ま
し
た
。

　

普
段
か
ら
車
が
好
き
で
、
多
く

の
車
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
と

思
っ
た
こ
と
や
、
車
の
整
備
を
見

て
学
び
た
い
と
思
っ
た
の
で
、
岩

手
日
産
自
動
車
㈱
二
戸
日
産
で
の

職
場
体
験
を
選
び
ま
し
た
。
実
習

の
中
で
は
車
の
洗
浄
作
業
を
体
験

し
ま
し
た
。
体
験
前
に
持
っ
て
い

た
イ
メ
ー
ジ
と
違
い
、
車
検
整
備

を
行
う
前
に
も
様
々
な
準
備
作
業

が
あ
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
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働くことを体験して、彼らが感じ取ったものは 軽米高校２年生インターンシップ
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玉
舘
一か

ず

希き

さ
ん

上
野
来ら

い

夢む

さ
ん

中
嶋
恋こ

姫ひ
め

さ
ん

　

小
軽
米
保
育
園
で
、
園
児
と
一

緒
に
遊
ん
だ
り
、
お
話
を
聞
い
て

あ
げ
た
り
し
ま
し
た
。
実
習
前
の

イ
メ
ー
ジ
で
は
、
保
育
園
児
は
騒

が
し
い
、
片
付
け
な
ど
が
で
き
な

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
自
分

か
ら
き
ち
ん
と
片
付
け
を
す
る
こ

と
に
驚
き
ま
し
た
。
夕
涼
み
会
の

練
習
で
「
火
の
神
様
」
の
役
に
な

り
き
り
、
園
児
た
ち
と
楽
し
い
時

間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。（
夕
涼
み
会
は
７
月
30
日
実
施
）

　

花
の
ま
ち
軽
米
こ
ど
も
園
で
、

子
ど
も
と
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ

る
、
一
緒
に
昼
寝
を
す
る
、
ホ
ー

ル
・
教
室
で
遊
ぶ
と
い
っ
た
体
験

を
し
ま
し
た
。
子
ど
も
と
一
緒
に

い
る
時
間
が
多
く
、
た
ま
っ
て
い

る
先
生
の
仕
事
を
子
ど
も
が
寝
て

い
る
間
に
終
わ
ら
せ
る
の
が
大
変

で
し
た
。
園
児
た
ち
と
遊
ん
で
い

る
中
で
、
様
々
な
表
情
を
見
る
こ

と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

保
育
士
に
な
り
た
い
と
い
う
夢

も
あ
り
、
花
の
ま
ち
軽
米
こ
ど
も

園
を
実
習
先
に
選
び
ま
し
た
。
５

歳
児
が
集
ま
る
き
り
ん
組
で
、

プ
ー
ル
で
一
緒
に
遊
ぶ
な
ど
の
体

験
を
し
ま
し
た
。そ
の
中
で
、ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
だ
け
で
い
ろ
ん
な
遊
び

が
で
き
る
の
だ
と
、
子
ど
も
の
知

恵
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。そ
し
て
、

体
験
前
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
違
い
、

年
長
の
園
児
が
一
番
元
気
に
遊
ん

で
い
た
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
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姉
が
役
場
に
勤
め
て
い
る
こ
と
も

あ
り
、
実
習
先
に
選
び
ま
し
た
。
役

場
は
黙
々
と
仕
事
し
て
い
る
、
緊
張

感
の
あ
る
職
場
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で

し
た
が
、
気
持
ち
を
楽
に
し
て
体
験

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
取
材

と
し
て
、
同
級
生
が
職
場
体
験
す
る

様
子
を
取
材
し
ま
し
た
が
、
普
段
高

校
で
見
て
い
る
通
り
の
様
子
で
、
そ

れ
ぞ
れ
が
個
性
を
活
か
せ
る
と
こ
ろ

を
選
ん
で
体
験
に
行
っ
て
い
た
と
感

じ
ま
し
た
。

　

今
回
の
体
験
で
、
こ
う
い
う
職
場

も
あ
る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
発
見
す

る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、『
公
務
員
』

も
視
野
に
入
れ
て
、
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
で
の
経
験
を
活
か
し
て
、
こ

れ
か
ら
の
進
路
を
考
え
て
い
き
た
い

で
す
。

実習の最後に、蛇口太成さんにもインタビュー
―― 役場の印象は？　

取材体験してみてどうでしたか？

向
屋
敷
萌も
え

さ
ん

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
い
ち
い

荘
で
、利
用
者
と
の
会
話
や
配
膳
、

お
し
ぼ
り
洗
い
な
ど
を
体
験
し
ま

し
た
。
実
際
に
体
験
し
て
み
て
、

利
用
者
一
人
ひ
と
り
の
名
前
を
覚

え
、
病
気
を
持
っ
て
い
る
方
を
正

確
に
把
握
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
出

来
る
対
応
の
違
い
が
あ
る
こ
と
を

実
感
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
働

い
て
い
る
中
で
利
用
者
か
ら
、
昔

の
こ
と
や
学
校
の
こ
と
を
聞
く
こ

と
が
で
き
勉
強
に
も
な
り
ま
し
た
。

働くことを体験して、彼らが感じ取ったものは 軽米高校２年生インターンシップ
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軽米
テイクアウト
大大作戦

　夏の風物詩『かるまい夏祭り』は、コロナ禍の影響で２年
連続中止に。そんな中でも町の夏を盛り上げるべく、７月
31日～８月１日に『軽米テイクアウト大作戦』（町商工会青
年部主催）が行われ、各店舗へ限定テイクアウトメニューを
目当てに、予約の受取・注文客が次々と訪れていました。

夏の暑さにも
コロナにも 負けない

１・２・８～ 12　販売されたメニューの数々。この日のために用意されたものも。　３～５　祭りは中止となっても、来てくれるお客さ
んを誠心誠意お出迎え。　６・13　予約の受け取り客が各店舗に訪れていました。　７　屋台の名物「チョコバナナ」をもぐもぐ。

４

３

５

６

１

７

８ ９ 10

11

12

13

２
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Information Hot news

□ お住まいはペットを飼える環境ですか？

□ 家族全員、ペットを飼うことに賛成ですか？

□ 家族に動物アレルギーの人はいませんか？

□ 近所に迷惑を掛けないようにルールを教えるこ
とができますか？

□ ペットのお世話は365日休み無しです。その時
間と体力がありますか？

□ 年を取ったペットのお世話ができますか？

□ ペットの一生に掛かるお金をご存じですか？

□ 寿命が来るその日まで、お世話できますか？

□ 転勤や引っ越しが決まっても、一緒に連れてい
けますか？

□ 緊急時でも代わりに飼える人がいますか？

■ 動物をペットとして連れて帰りたくなっても、
下の10項目をもう一度確認しましょう。

11 広報かるまい 10Sep_2021Vol. 750

① 期日前投票では、

事前に宣誓書の

記入を

② ペット は
おもちゃ や
ファッション では

ありません！

↓入場券裏面『宣誓書』のイメージ

次回の選挙から投票所入場券が変わり、裏面に『宣
誓書』が印刷されます。期日前投票をする場合は、
事前に以下の必要事項を本人がご記入ください。
（ 投票日当日に投票する場合は、宣誓書への記入
の必要はありません。）
●宣誓日
●氏名
●生年月日
●住所（該当する項目にレ印をチェック）
●理由（該当する項目にレ印をチェック）

■ 問い合わせ
選挙管理委員会事務局　☎46-2111

飼わないことも、愛情です

11 広報かるまい

　
『
災
害
時
に
お
け
る
電
動
車
両

等
の
支
援
に
関
す
る
協
定
締
結

式
』
が
、
７
月
30
日
に
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
の
協
定
は
、
町
・
岩
手

三
菱
自
動
車
販
売
㈱
・
三
菱
自
動

車
工
業
㈱
の
三
者
が
相
互
に
連
携

し
、
円
滑
な
災
害
応
急
対
策
を
実

施
す
る
こ
と
を
目
的
に
締
結
さ
れ

た
も
の
で
、
町
で
災
害
が
発
生
し

た
場
合
に
、
優
先
し
て
電
気
自
動

車
な
ど
が
貸
し
出
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

締
結
に
際
し
、
山
本
賢
一
町
長

は
「
近
年
は
い
つ
ど
こ
で
災
害
が

発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
状

況
。
そ
の
中
で
の
電
動
車
両
・
給

電
装
置
の
協
力
は
、
移
動
手
段
・

非
常
用
電
源
と
し
て
大
変
心
強
く

思
っ
て
い
る
。
本
協
定
の
貸
与
車

両
は
電
動
で
あ
り
、
災
害
対
応
の

み
な
ら
ず
当
町
の
防
災
・
行
政
課

題
に
合
致
し
た
も
の
。
本
日
を

契
機
に
町
の
防
災
体
制
の
充
実
強

化
に
一
層
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た

い
。」と
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

　

締
結
式
終
了
後
は
電
子
レ
ン

ジ
、扇
風
機
、ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
・

モ
ニ
タ
ー
、
電
気
ポ
ッ
ト
の
同
時

給
電
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を

実
施
。
本
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
で
使
用
さ
れ
た
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ト
車
で
は
、
ガ
ソ
リ
ン

と
バ
ッ
テ
リ
ー
が
満
タ
ン
の
状
態

で
、
一
般
家
庭
で
の
電
気
使
用
が

10
日
連
続
で
可
能
で
す
。

災害が起きても、電気を使うために

――日本動物愛護協会からのお願い
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　寿大学第５回講座「助け合いの地域づくりを目指し

て～10年後の“かるまい”を考える～」が、８月25

日に行われました。40人が受講し、自由なふれあい

の場所としての『居場所』の必要性と導入事例が説明

されました。講座後のアンケートでは「このような場

所がこれからは必要」「助け合いの町づくりには心の

つながりが必要」などの意見が寄せられました。

由 な ふ れ あ い の 場 所
寿 大 学 第 ５ 回 講 座自

↓中里早
さ

苗
なえ

さん（生活支援コーディネーター）が『居場所』の必要性を説明。

交
　夏の交通安全街頭キャンペーンが、７月25日に行

われました。畑中果樹園前を通行する車両へ、二戸地

区交通安全協会軽米分会・町交通指導隊・町交通安全

母の会から交通事故防止啓発用品が配られました。同

日には交通安全かたつむりパレードも実施。「交通安

全運動実施中」の看板を載せた軽トラックの列が町内

各方面を巡回し、安全運転を呼びかけました。

通 安 全 を 呼 び か け
交通安全街頭キャンペーン＆パレード

↓通行車両へ安全運転を呼びかけました。

　軽米中学校のサマー学習会が、８月５日から６日に

かけて行われました。英語の学習を中心として、問題

ごとに最初に選択肢を確認することや、質問と返答と

の文法上の関連を意識することなど、試験対策に重点

を置いて問題に取り組んでいました。また、１単語ず

つ日本語に訳し、都道府県名を当てる問題も出題さ

れ、班ごとに協力して正解を導き出していました。

語 の 学 力 向 上 を 図 る
軽 米 中 学 校 サ マ ー 学 習 会英

↓班ごとに協力して、英語の問題に取り組みました。

　夏休み期間、町内３小学校で学習会が開かれまし

た。軽米小学校では８月２日に行われ、参加した３～

６年生それぞれが時間中の到達目標を宣言した後、町

の学力向上支援員や軽米高校の生徒と一緒に、持参し

た問題集に取り組みました。時間の最後には、高校生

から「夏休みを楽しむためにも、宿題は最後に残さな

いように」とアドバイスを受けました。

休 み 中も頑 張 って 勉 強
小 学 校 夏 休 み 学 習 会夏

↓高校生の的確なアドバイスを受け、課題に取り組みます。

今 月 の 話 題

T O P I C S

　東京2020パラリンピック聖火の採火式が、８月12

日に行われました。就労継続支援Ｂ型事業所『こぶ

し』や地域活動支援センター『ふれあい』の利用者を

はじめとした約20人で、木の板を上下させることで

紐につながれた芯を回す『マイギリ式』の火起こしに

挑戦しました。火種がなかなかできず苦戦した組もあ

りましたが、最後は全ての組が火起こしに成功しまし

た。火起こしに参加した小松信
のぶ

義
よし

さん（37歳・向川

原）は「今まで知らなかった競技でもこの機会に興味

を持って観戦したい」と平和の祭典への思いを語りま

した。採火された火は、全国各地の火とともに東京で

１つとなり、希望の光としてパラリンピック聖火とな

りました。

たちも、きっと、誰かの光
パ ラ リ ン ピ ッ ク 聖 火 採 火 式私

１　マイギリ式の火起こしに挑戦。板を押すタイミングや力加減が難しい。

２　無事点火に成功し歓喜。

３　自分たちの頑張りで起こした火とともに、記念の１枚。

１ ２

　科学の工作教室が７月30日に町立図書館で行わ

れ、小学生14人が参加しました。前半の二戸シビッ

クセンターの職員によるサイエンスショーでは、化学

反応を応用した不思議な現象の数々が披露されまし

た。協力者を募った際は積極的に手を挙げるなど、終

始関心を絶やさず楽しんでいました。後半は工作体験

を行い、暗い所で発光するビーズを使ったブレスレッ

トの製作では、完成品を装着した状態で実際に発光す

ることを確認し、楽しげな様子を見せていました。強

力な磁石と水の浮力を利用して、棒を磁石が這い上が

るおもちゃの製作では、他の参加者と作成状況を見せ

合ったり、それぞれで這い上がり方が違うことに疑問

を持ったりと、楽しさを前面に出していました。

思 議 な 現 象に 興 味 津 々
科 学 の 工 作 教 室不

１　棒を這い上がるおもちゃを作成中。棒を上る早さを競争する参加者も。

２　黒い液体が、別の容器に移し替えると変色！？

３　光るブレスレットを揃ってお披露目。自分だけにぴったりのサイズ。

１

２ ３

３
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子どもたちの夢を紹介して応援するコーナー

夢・希望・えんぴつ
Dreams  come  trues

　私の夢は、スピードクライミングで五輪に出場すること
です。スピードクライミングは、15 メートルの壁を上り
タイムを競う競技で、東京オリンピックの正式種目です。
この競技を始めたきっかけは、パリ五輪選手育成事業に参
加したことです。タイムが縮むことで、達成感や自分の成
長が感じられるこの競技はとても楽しいです。夢を叶える
ために、毎日のトレーニングの他に、体調管理、食事の量、
バランスにも気を付けています。
　この競技をたくさんの人の知ってもらうために、自分の
活躍の場をもっと広げられるように努力したいです。

スポーツクライミングで活躍して、
たくさんの人に知ってもらいたい。

上柿　銀
ぎん

大
た
 さん （軽米中学校３年)

夢・希望・えんぴつ
Dreams  come  trues

テーマ図書展 おじいちゃん、おばあちゃん、
ありがとう♡

大きな山のてっぺんに巨人がひとりきりで暮らしてい
ます。ある夜、さびしさに耐えきれず、ふもとの街か
ら家を一軒こっそり持ち帰ってきました。

人気作家・二階堂紡季。露呈すれば全てを失う、ある
秘密を抱えていた。しかし、それと引き換えにしても
書かねばならない物語に出会ってしまい――

著/junaida　（福音館書店）

原因において
自由な物語

街どろぼう

著/五十嵐律人　（講談社）

　コロナ禍で迎える “敬老の日”。離れていたとしても感謝の想いは伝え
る事ができます。メールや手紙を送ったり、似顔絵などをプレゼントして
もよいでしょう。今月は、祖父母との思い出が描かれた絵本などを展示し
ましたのでご利用ください！

みんなのひろば
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島　

龍　

泉

皆さんからの応募を

お待ちしております

■すこやかさん
・対象者　概ね７歳以下の子ども
・必要事項
　件名「すこやかさん応募」、氏名（親・子）、
　住所、電話番号、写真（撮影を依頼する場合
　はその旨記載）、お子さんの紹介文
■かるまいいね！
・対象写真
　町内で撮影した、軽米出身の人が撮影したな
　ど軽米に関連する写真なら何でもオッケー。
・必要事項
　件名「かるまいいね！応募」、氏名、ペンネー
　ム(必要な場合のみ)、写真、写真のタイトル、
　撮影日、撮影場所、写真の紹介文
■応募先　kouhou@town.karumai.iwate.jp

児　

童　

書

一　

般　

書

９月30日まで

写真募集中

小さな渓谷の営み

投稿者コメント
　小さな沢で、盛んに餌を捕る山女魚を
撮影しました。

投稿者　　春。さん
投稿日　　2021/7/19
撮影場所　軽米町内

かるまいいね！
Karumai  photo  studio

■応募方法
右のQRコードからご応募ください。
（kouhou@town.karumai.iwate.jpまで）

軽米町とゆかりのある物・人・場所なら
どんな写真でもオッケー !!写真採用者
には、図書カードをお送りします。

Instagram運用中

　町は、町外への魅力発信のため、インス
タグラムを運用しています。
　「#かるまいいね！」で投稿した写真は、
広報紙に掲載させていただくことがありま
すのでお気軽にご投稿ください。
■アカウント名　karumai_offi cial

follow m
e!!

図書館だより
News  from  library

図書館司書のおすすめ本と今月の新刊を紹介します

図書館利用案内　▶貸出冊数：１人10冊まで　
　　　　　　　　▶貸出期間：２週間以内

■ 図書館司書Ｕさん
おすすめの一冊

洞窟少年と犬のシロ

作/祓川学 
絵/ ねもときょうこ
　(ハート出版)

　戦後間もない群馬の田舎で生まれた加
村さんは、中学１年生の時たった一人で
家出を決意し、愛犬“しろ”と洞窟でサバ
イバル生活を始めます。頭の中は、“一
日を生き延びるための植物や動物を確保
すること”。手を伸ばせば何でも食べら
れるこの時代、加村さんの体験には驚き
がいっぱいですし、愛犬“しろ”との絆に
も深く心打たれます。大人の方にもぜひ
読んでもらいたい1冊です。
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暮らしの情報

宮 沢 歯 科 医 院
健康は『健口』から

≪診療科目≫
一般歯科
口腔外科

診療時間 月 火 水 木 金 土
９:00 ～ 12:00 ● ● ● ● ● ●

14:00 ～ 18:00 ● ● ● 休 ● ●

※予約制・当日予約可 休診日　日曜・祝日　第１, ３土曜日

  ☎0195-46-2953
九戸郡軽米町軽米8-105宮沢歯科医院　軽米町

☎４６－３６８０☎４６－３６８０軽米町大字軽米11-127-4

折詰・弁当・オードブルにお気軽にお電話ください。

テイクアウト予約承ります
純和鶏（唐揚げ・焼き鳥）

手造り
仕出し

広
告
ス
ペ
ー
ス

新成人の皆さんへ

20歳になったら国民年金

町民生活課・町民生活担当

みんなの国民年金

国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き

や
い
ざ
と
い
う
と
き
の
生
活

を
、
現
役
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と

い
う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

20
歳
か
ら
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人
が

加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

20
歳
に
な
っ
た
ら
、
忘
れ
ず
に
国
民

年
金
の
加
入
手
続
き
を
し
ま
し
ょ
う

（ 

20
歳
に
な
る
前
に
就
職
し
て
厚
生
年

金
等
に
加
入
し
て
い
る
方
は
、
加
入

手
続
き
は
不
要
で
す
。）。

※ 

学
生
な
ど
、
収
入
が
少
な
い
た
め
に

保
険
料
が
納
付
で
き
な
い
場
合
は
、

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
・
免
除
と
な

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
制
度
の
利
用

に
は
別
途
申
請
が
必
要
で
す
の
で
、

左
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ

二
戸
年
金
事
務
所　

23
‐
４
１
１
１

町
民
生
活
課　

46
‐
４
７
３
４

休日当番医

日 急患 電話 歯科 電話
９/12 川村医院(二) 23-3252 菅原歯科医院(二) 23-1180

９/19 いちのへ内科クリニック(一) 33-2701 沢藤歯科医院(二) 25-4002

９/20 齋藤産婦人科医院(二) 23-2505 窪島歯科医院(二) 23-2425

９/23 カシオペア医院(二) 23-3331 森川歯科医院(二) 23-6361

９/26 ふくもりたこどもクリニック(一) 43-3137 こしみず歯科クリニック(一) 33-4618

10/ ３ 二戸クリニック(二) 25-5770 宮沢歯科医院(軽) 46-2953

10/10 すがわら消化器内科(二) 23-2879 堀米歯科医院(軽) 46-2927

今こそ、おうちご飯に
バランスをプラス
健康福祉課・健康づくり担当　　古里　京子

健康メモ■ 町内のスーパーや観光施設等に、ポスター
やＰＯＰの掲示、おすすめのレシピを掲載
したリーフレットを設置しています。

※ 厚生労働省では毎年、９月１日から30日
までの１か月を「食生活改善普及運動月間」
としています。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
に
伴
う
外
出
自
粛
な
ど
に

よ
り
、
自
宅
で
食
事
を
す
る
機
会
が
増

え
、
食
事
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
た

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
機
会
に
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

心
が
け
、
健
康
習
慣
を
身
に
付
け
ま

し
ょ
う
！

■ 

毎
日
野
菜
を
プ
ラ
ス
１
皿

大
人
が
１
日
に
必
要
な
野
菜
の
量
は

３
５
０
ｇ
で
す
が
、
現
在
の
平
均
摂

取
量
は
２
８ 

０
ｇ
程
度
。
野
菜
料
理

を
も
う
１
皿
（
70
ｇ
）

多
く
食
べ
る
こ
と
を
意

識
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

お
い
し
く
減
塩
１
日
マ
イ
ナ
ス
２
ｇ

目
標
は
現
在
の
摂
取
量
か
ら
マ
イ
ナ

ス
２
ｇ
。
だ
し
・
柑
橘
類
・
香
辛
料

等
を
上
手
に 

使
っ
て
、
お
い
し
く
減

塩
。
栄
養
成
分
表
示
の

食
塩
相
当
量
を
見
て
、

か
し
こ
く
減
塩
。

■ 

毎
日
の
く
ら
し
に
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
ミ
ル
ク

20
代
〜
30
代
の
３
人
に
１
人
が
牛

乳
・
乳
製
品
を
と
っ
て
い
ま
せ
ん
。

カ
ル
シ
ウ
ム 

と
タ
ン
パ
ク
質
が
バ
ラ

ン
ス
よ
く
含
ま
れ
る
、

牛
乳
・
乳
製
品
を
摂
取

し
て
、
あ
な
た
の
未
来

も
健
康
に
。

17 広報かるまい

１号広告（本枠）
　〇白黒　　4,000円　
　〇カラー　6,000円

２号広告（横幅が本枠の倍）
　〇白黒　　     8,000円
　〇カラー　12,000円
※半年以上の連続掲載で割引あり。

問い合わせ　kouhou@town.karumai.iwate.jp

広告募集

おやこで楽しむ
植物あそび

健康福祉課・健康づくり担当　　古舘　里美

子育てメモ

身
近
に
あ
る
草
花
を
使
っ
た
遊
び

を
紹
介
し
ま
す
。
遊
び
を
通
し

て
、
体
の
使
い
方
が
上
手
に
な
る
、
人

と
の
や
り
取
り
や
考
え
る
力
が
高
ま
る

な
ど
、
子
ど
も
の
育
ち
を
促
し
ま
す
。

■
タ
ン
ポ
ポ
の
茎
で
笛
づ
く
り

　

 

太
め
の
茎
の
ほ
う
が
音
が
出
や
す
い

よ
う
で
す
。
上
手
に
音
が
出
る
と
楽

し
い
で
す
よ
ね
！　

口
を
使
っ
た
遊

び
を
通
し
て
、
口
呼
吸
の
改
善
や
、

発
音
を
育
て
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

■
花
や
葉
を
使
っ
た
色
水
づ
く
り

　

 

ビ
ニ
ー
ル
袋
に
水
と
花
を
入
れ
て
揉

ん
で
い
る
と
、
き
れ
い
な
色
に
大
変

身
！　

想
像
性
、表
現
力
が
高
ま
り
、

色
を
覚
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

■
笹
船
づ
く
り

　

 

作
っ
た
笹
船
を
水
に
浮
か
べ
る

と
、
さ
ら
に
子
ど
も
は
大
喜
び
！

そ
ー
っ
と
水
に
浮
か
べ
る
優
し
い
力

加
減
を
学
べ
ま
す
。

■ 

草
花
の
茎
で
引
っ
張
り
相
撲

（
オ
オ
バ
コ
が
お
す
す
め
）

　

 

茎
を
一
本
ず
つ
持
っ
て
、
上
の
写
真

の
よ
う
に
し
て
引
っ
張
り
ま
す
。
お

互
い
に
引
っ
張
る
遊
び
は
相
手
意
識

を
高
め
、
力
加
減
を
学
べ
ま
す
。
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広
告
ス
ペ
ー
ス

聖火ランナーが表敬訪問 ふるさと軽米町は、
ずーっと心の中に

東 京2020オリンピック聖火リレーのランナーに
選ばれた宝来中央歯科院長の田中義博さんが、

８月６日、役場を表敬訪問しました。新型コロナの影
響でリレーは中止となりましたが、田中さんは聖火リ
レーのユニフォームを身に着け、特別に入手したオリ
ンピックトーチを披露しました。田中さんは「コロナ
禍の中、オリンピックが日本で開催されたことは歴史
に残る。困難に打ち勝つ象徴になれば」と話しました。

姉妹町だより 在京軽米会だより

Letter To You

↓（左から）宮原副町長、聖火ランナーの田中さん、小野町長、福地教育長

町とゆかりのある人・団体から届いた便り

広
告
ス
ペ
ー
ス

暑さ寒さの中でも
懸命にがんばった軽高生

軽高だより

↑校内活動・部活動に懸命に取り組んだ生徒たち

古川　淳 (87) 向高家

坂下　義男 (85) 荒町

中野　福正 (87) 下河南

新井田　隆 (65) 向川原

長井　サヱ (86) 沼

竹澤　喜義 (88) 上舘

鶴飼　タカ (93) 鶴飼

山崎　良一 (83) 鶴飼

おくやみ

人口　　8,621人（－16）
　男性　4,240人（－10）
　女性　4,381人（－ ６）
世帯数　3,735世帯（－10）
　転入　 ３人　転出　10人
　出生　 １人　死亡　10人

火災　 ０件（   ０件）
救急　45件（249件）

人身事故　１件（２件）
　死亡者　０人（０人）
物損事故　６件（94件）

戸籍の窓口
７月１日～７月31日    ※敬称略

人の動き
７月31日時点   (  )内は先月比

火災・救急
７月末、（  ）内は今年の累計

交通事故
７月末、（  ）内は今年の累計

← 令和元年度軽米秋まつりにて
山車引きと流し踊り参加

輸送展示作業にて
さかなクンと剥製作品梱包→

畑澤　康弘さん（長倉行政区出身）寄稿

北海道音
おとふけちょう

更町
十勝平野のほぼ中央に位置し、人口約44,000人。自然豊かで
じゃがいもや玉ねぎなどが特産。当町とは、昭和60年10月31
日から姉妹提携し、小学生の宿泊研修やイベントなどで相互交
流を行っている。応援大使は、同町出身の滝菜月さん(日本テ
レビアナウンサー )。

広
告
ス
ペ
ー
ス

プ ラ イ フ ー ズ 株 式 会 社  軽 米 工 場

従 業 員 募 集
一緒に働こう

!!

従業員・アルバイトを募集しています。まずは、お気軽にお電話ください。
軽米町大字上舘第20地割1-2　☎46-2421　FAX: 46-4274（担当：青木まで）
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軽 米町から上京して40年経過しようとしていま
す。変わり者かもしれませんが、母校軽米高校、

ふるさとの先輩、後輩、仲間が大好きです。
　高校卒業後は、上京して日本通運(株)に入社しまし
た。貴重品や美術品の輸送と、やりがいのある多種多
様な仕事を経験してきました。仕事での座右の銘は、
「想い、重いを思って運ぶ」です。今は主に、後輩の
教育指導などをしています。
　軽米という共通項で繋がり、勇気と優しさを頂き与
えられればと、在京軽米会、軽米高校同窓会東京支部
活動に奔走しています。コロナ禍で２年連続開催中止
となりましたが収束したおりには盛大にと思っていま
す。同窓会東京支部会・在京軽米会・軽米秋まつり等々
で皆様とお会いできることを楽しみにしています。

７月21日（水）は伝統の『清掃コンクール』を開催し、日

頃使用している教室を中心に半日かけて念入りに清掃し

ました。７月25日（日）からは進路学習・課外に全校生徒が取

り組みました。２年生は町内企業等の協力を得てインターンシッ

プをさせていただきました（２～７ページにて紹介）。８月12日

（木）には総合的な探究の時間の一環で３年生『軽米町の食文化』

を探究したグループが、物産館にて販売実習を行いました。

　部活動では、７月28日（水）から行われた全国高校総体（イ

ンターハイ）に陸上競技部３年生の小笠原彩夏さんが女子ハン

マー投げに出場しました。吹奏楽部は８月２日（月）に行われた

第59回岩手県吹奏楽コンクールで銀賞を受賞、美術書道部は第

26回全日本高校・大学生書道展で３年生の小林祐佳さんが漢字

部門・調和体部門で優秀賞を受賞しました。

■訂正とお詫び
　広報かるまい令和３年８月号（No.749）７ペー
ジ『集団健診を受け逃した方は個別健診を』の検診
機関名に誤りがありました。下記のとおり、訂正し
てお詫び申し上げます。
【誤】八戸西健康プラザ　　【正】八戸西健診プラザ

■職員の人事異動（９月１日付け・敬称略）
氏名 異動後 異動前

福田　丈幸 総務課 地域整備課
野中　孝博 健康福祉課

（健康ふれあいセンター兼任）
健康福祉課

菅波　奈歩 健康福祉課 産業振興課
兼田　一史 地域整備課

（水道事業所併任）
再生可能エネ
ルギー推進室

笹山　泰嵩 選挙管理委員会事務局
（総務課併任）

総務課
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「
ゴ
ミ
は
捨
て
る
も
の
で
あ
っ
て
も
、
拾
う
も

の
で
は
な
い
。」
そ
う
強
く
語
っ
た
の
は
、
ほ
ぼ

毎
日
約
２
時
間
か
け
、
散
歩
し
な
が
ら
雪
谷
川
河

川
敷
の
ゴ
ミ
拾
い
を
続
け
て
い
る
江
刺
家
信
夫
さ

ん
。
約
10
年
前
に
脳
溢い

っ

血け
つ

を
患
っ
て
お
り
、
そ
の

リ
ハ
ビ
リ
と
し
て
散
歩
を
す
る
中
で
、
道
ば
た
の

ゴ
ミ
の
多
さ
が
目
に
つ
く
よ
う
に
な
り
、
ま
た
た

だ
歩
き
た
く
は
な
い
と
思
っ
た
こ
と
で
、
ゴ
ミ
拾

い
を
始
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
「
昨
日
拾
っ
て
も
、
次
の
日
に
は
ゴ
ミ
袋
１
袋

分
の
ゴ
ミ
が
出
る
」
と
の
こ
と
。
た
だ
、
発
泡
ス

チ
ロ
ー
ル
が
落
ち
て
い
な
い
日
が
あ
る
こ
と
に
気

付
く
な
ど
、
ポ
イ
捨
て
が
少
な
く
な
っ
た
こ
と
に

喜
び
を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
だ
。
散
歩

を
続
け
た
お
か
げ
で
、
病
状
は
か
な
り
回
復
し
た

と
も
明
か
し
て
く
れ
た
。
と
こ
ろ
が
あ
る
日
、
通

行
人
か
ら
「
な
ん
だ
こ
ん
な
軽
い
ゴ
ミ
」
と
言
わ

れ
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。
江
刺
家
さ
ん
は
、「
ゴ

ミ
に
軽
い
重
い
が
あ
り
ま
す
か
」
と
、
捨
て
ら
れ

て
い
る
ゴ
ミ
に
重
さ
は
関
係
な
い
と
信
念
を
込
め

て
伝
え
た
が
、相
手
か
ら
は
一
言
も
返
っ
て
こ
ず
、

悔
し
か
っ
た
と
感
情
を
あ
ら
わ
に
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
続
け
て
き
た
ゴ
ミ
拾
い
は
、
雪
谷
川

の
環
境
美
化
に
貢
献
し
た
と
認
め
ら
れ
、
県
北
広

域
振
興
局
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
た
。
そ
れ

で
も
江
刺
家
さ
ん
は
「
持
っ
て
き
た
ゴ
ミ
を
分
別

し
て
く
れ
て
い
る
妻
に
い
つ
も
迷
惑
を
か
け
て
お

り
、
感
謝
し
て
い
る
。
感
謝
状
は
妻
に
こ
そ
贈
呈

し
て
ほ
し
い
」
と
謙
虚
だ
っ
た
。

江刺家　信夫さん

E S A S H I K A 　 N O B U O

軽米の輝き人 vol.06
　　One and only brill iance　

昨
日
拾
っ
て
も
、
次
の
日
に
は

ゴ
ミ
袋
１
袋
分
の
ゴ
ミ
が
出
る

ゴ
ミ
に
軽
い
重
い
が

あ
り
ま
す
か

　連日行われたオリンピック・パラリンピック競技。沢山
のメダルを獲得した一方、世間の期待通りとならなかった
競技もあり、勝負の世界の厳しさを考えさせられた１か月
半でした。 (E)

【編集後記】
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