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テーマは「健康の秘訣
と健康づくり体操」

■日　時：９月２５日（火）

　午前10時～12時（予定）

■会　場：軽米中央公民館

■講　師：福村和子氏

　　　　（元小軽米小学校長）

■その他：動きやすい服装で参

　　　　　加ください

第４０期寿大学第４０期寿大学
第６回講座

　今後の開催予定　※日程、内容、会場は変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

回 日時および会場 学習テーマおよびねらい 講師・指導者等 備考

７

１０月１２日(金)

　午後３時～

軽米町農村環境改善センター

第40期特別講演会

　　　講演会＆朗読会

ＩＢＣ岩手放送

アナウンサー

大塚 富夫氏

一般公開

８

１０月２８日(日)

　午後１時～

軽米中央公民館

体感しよう、目・耳・肌で

第33回軽米町民文化祭

開幕式典・文協ステージ発表会

町民文化祭

ステージ発表会

軽米町文化協会

一般公開

９

１１月１８日(日)

　午前10時～

軽米中央公民館

心と体の健康教室
県立軽米病院長

横島 孝雄氏

10

１２月２１日（金）

　午前10時～

軽米中央公民館

平成24年度講座総括

「これまでの学習を振り返る」

どっとはらい

学長　教育長
参加費

1,000円

【問い合わせ先】軽米中央公民館（町立図書館内☎４６－４３３３）

放射性物質濃度の自主検査
をお手伝いします

１．予約の受付　　

　平日の午前９時～12時、午後1時～午後5時　

　産業振興課農林振興グループ（☎４６－４７４０）

２．測定する物品

①軽米町内で販売・譲渡を目的に生産される農林産物

であり、流通段階で検査を受ける予定の無いもの。

②軽米町内で食用（自家消費用）として生産、採取さ

れる農林産物で、軽米町民からの申請があったもの。

③上記農林産物を生産、採取する場所の土壌等（培

土、培地、堆肥等）

　④その他

３．測定機器

　「NaI（TI）シンチレーションスペクトロメータ」

４．測定対象者　軽米町内に居住する者。

５．測定場所　　軽米町向川原「軽米町防災センター」

①測定検査の申し込み(申請者)
・事前に電話で予約いただきます。
【電話】４６－４７４０（平日　９時～１７時）
・持込み予定の７日前までに予約

②予約の受付（産業振興課）
・住所、氏名、電話番号及び測定する物品等を伺います。
・申請者に、持込む物品等の事前準備について説明します。

③自宅等で事前準備（申請者）
・野菜などは洗って、細かくみじん切りにしたもの１㎏を未
使用のポリ袋等に密封。

④当日受付（申請者）
・測定場所に予約した時間までに測定する物品を持っておい
でください。
・測定検査受付票に必要事項を記入願います。
・印鑑（認で可）をご持参ください。

⑤測定受付～測定検査（産業振興課）
・持込まれた物品が測定できる状態か確認します。（必要に
応じて、さらに細かく裁断します。）
・測定開始。（測定時間は30分程度）

⑥測定結果の説明（産業振興課）
・測定結果を記録票により申請者に説明します。
・測定終了後、測定した物品はお返ししますので、お持ち帰
り願います。

○測定検査の流れ

※受付から測定結果の説明までの所要時間は約60分を
想定しています。前処理の状況などにより、時間を要
する場合がありますので、ご理解とご協力をお願いし
ます。
※この放射性物質濃度測定は、簡易検査となりますの
で、測定結果については個人の食品・資材等の安全確
認等のために用いることとし、販売用証明として使用
することはできません。

【予約窓口・問い合わせ先】産業振興課

　農林振興グループ（☎４６―４７４０）
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　東日本大震災から１年半。日々復興への取組みが進められて
います。この度、久慈地域の復興と二戸と久慈の「繋がり」を
目的とした福祉関係者による合同販売会を開催いたします。地
域の皆様のご来場を心よりお待ちしております。

日　時　平成24年10月６日（土）　10：00～15：00
場　所　カシオペアメッセなにゃーとメッセホール
内　容　
【出店】製品販売、模擬店、フリーマーケットなど
【展示】写真展「あの日からの歩み」
　　　　障害福祉事業所紹介コーナー、メッセージコーナー
【ステージ】
　「どんとこいいわて」の清と絢子　トーク＆歌謡ショー
　その他、有志による「オモシロステージ」

※前日準備や当日のボランティアをして頂ける方を募集してい
　ます。詳しくは、問い合わせ先までご連絡下さい。

「かだーれフェスタin二戸」を開催します

【問い合わせ先】いわて障がい福祉復興支援センター

　二戸圏域センター「すまいる」（☎４３―３１９０）

県北エリア障がい福祉復興支援合同販売会

【問い合わせ先】町立図書館（☎４６－４３３３）

①『まちづくり』　

　過疎化、少子高齢化、停滞する地域経済。私たちは何

をすべきか、どのような対策をたてればよいのか。地域

おこしのヒントになるような図書を展示貸出します。

②『だいすき！おじいちゃん、おばあちゃん』　　

　敬老の日にちなみ、祖父母を大切に思う心を育てるよ

うな絵本と児童書を展示貸出します。

テーマ図書展テーマ図書展 ＜ 9/30 まで＞＜ 9/30 まで＞

おはなしの会おはなしの会「図書館ひろば」「図書館ひろば」～みんなあつまれ～～みんなあつまれ～

■日　時　　９月29日（土）　午前10時～11時

■会　場　　図書館となりの蔵

■対　象　　幼児、小学校低学年

　絵本の読み聞かせや紙芝居のほか、季節の折り紙遊び

などを行います。皆さん、お気軽にご参加ください。

　第33回軽米町民文化祭の展示部門（11月２日～11月４日）の展示作品の公募を
行います。ふるってご応募ください。

作品公募のお知らせ

○応募資格

　原則として軽米町在住、通勤者、通学者、町出身者

○応募方法

　10月19日（金）までに、電話･ファックスなどでお

申し込みください。（氏名・住所・電話番号・作品種

別・大きさをお知らせください）

○募集内容

　(1）美術作品（絵画、書道、水墨画、版画、彫刻、

　　　写真、ドライフラワーなど）

　(2）生活文化作品（手芸、パッチワーク､和紙人形､

　　　絵手紙、ちぎり絵など生活文化に関する手作り

【申し込み・問い合わせ先】軽米中央公民館

（町立図書館内☎４６－４３３３　FAX４６－４４３９）

　　　の作品）

　(3）文芸作品（随筆・詩・短歌・俳句・川柳など）

　(4）その他

○作品の搬入搬出

　(1）搬入：10月30日（火）午後４時まで

　(2）搬出：11月６日（火）午前９時～午後４時

　(3）場所：軽米中央公民館

○展示会場

　軽米中央公民館ほか

◆主催：軽米町教育委員会　軽米町文化協会

第 33 回 軽米町民文化祭「展示部門」

 

■募集コース

　・自動車システム科　募集定員20人

　・建築科　　　　　　募集定員15人

■応募資格

　高等学校を卒業した方（平成25年３月卒業見込み

の方を含む）またはこれと同等以上の学力を有すると

認められる方。ただし、推薦選考は、平成25年３月

卒業見込みの方に限ります。

■選考

　・推薦選考

　　出願期間：10月１日（月）～10月12日（金）

　　試験日時：10月19日（金）

　　試験内容：筆記試験（国語、数学）、面接

　・一般選考

　　出願期間：11月19日（月）～11月30日（金）

　　試験日時：12月７日（金）

　　試験内容：筆記試験（国語、数学）、面接

※出願書類や申込方法など、詳しくは下記までお問い

合わせください。

二戸高等技術専門校

平成 25 年度学生募集（推薦・一般）

【問い合わせ先】

　二戸高等技術専門校（☎２３－２２２７）

　盛岡財務事務所では、専門相談員による多重債務相

談を受け付けています。

　専門相談員が借金の状況等をお伺いし、必要に応じ

て、弁護士･司法書士などの専門家に引継ぎを行いま

す。借金を抱えてお悩みの方は、一人で悩まず、まず

はお気軽にご相談ください。

相談専用電話

０１９－６２２－１６３７
　（受付：平日　8:30～17:15）

多重債務相談を受け付けています
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　町では、毎年健康づくり対策のひとつである食生活改善事業
として食生活改善推進員養成教室を開催しています。

【対象者】　食生活改善の地区組織活動に理解と熱意のある方
【開催期間】11月から２月までの計４回
【受講料】　１００円(調理実習材料代)
【学習内容】健康づくりに関すること、調理実習など
【募集定員】２０人
【募集期間】１０月１０日（水）まで

食生活改善推進員養成教室

【問い合わせ先】健康ふれあいセンター内　

　健康福祉課・健康づくりグループ（☎４６－４１１１）

受講者募集

高齢者のバイク運転教室を次のとおり開催します。あな
たの運転技術や交通ルールを再確認して、交通事故防止
を心がけましょう。参加を希望する方は、役場町民生活
課までご連絡下さい。

日　　時：９月25日（火）午前10時～11時30分まで
場　　所：ハートフル・スポーツランド第１駐車場
参加資格：町内在住の65歳以上のバイク等二輪車利用者
申込期限：９月20日（木）
その他　① バイク等二輪車は、各自持参下さい。
　　　　② 小雨決行です。

シルバーライディング教室

【問い合わせ先】町民生活課

　町民生活グループ（☎４６―４７３４）

あなたの運転技術や交通安全ルールを再確認しましょう

　夕暮れが早まるにつれ、農作業帰りの事故が多発して
います。８月には、二戸警察署管内においても、農作業
帰りの方が後方から来た車により交通事故の犠牲となっ
ております。
　県内各地において、トラクターを運転中に道路から転
落する事故や、バイクや自転車を運転中に転倒したり、
道路を横断するなど歩行中に自動車と衝突する事故が数
多く見受けられます。
　この時期の農作業からの帰り道は、暑さによる疲労と
周囲が暗くなり始めることもあり、集中力が低下しがち
です。また、早く帰りたい気持ちから運転操作や安全確
認がおろそかになりがちです。
　農作業車を運転する方も、歩いて帰宅する方も薄暮時
間の交通安全には十分に注意して交通安全を心がけまし
ょう。

農作業帰りの交通事故に注意しましょう！

　通常のごみの収集は、祝日と土日は行っていませんので、
ごみを出さないように、皆さんのご協力をお願いします。
　ただし、祝日で「燃えるごみ」を収集する日は次のとおり
となりますので、よろしくお願いします。  

◎祝日にあたる月曜日で「燃えるごみ」だけを収集する日
　・平成24年9月17日（敬老の日）
　・平成24年10月８日（体育の日）
　・平成24年12月24日（振替休日）
　・平成25年1月14日（成人の日）
　・平成25年２月11日（建国記念の日）

◎祝日でごみの収集を休む日（月曜日以外の平日の日）
　・平成24年11月23日（勤労感謝の日）
　・平成25年３月20日（春分の日）

祝日のごみの収集は月曜日の
燃えるごみだけ行います。

月曜日が「燃えるごみ」の収集地区の皆さんへ

【問い合わせ先】町民生活課

　町民生活グループ（☎４６―４７３４）

　「第65回岩手芸術祭」開幕フェスティバルを見学す

る芸術文化研修視察の参加者を募集します。岩手県民会

館のステージで繰り広げられる演奏や発表をお楽しみく

ださい。どなたでも参加できますので、ふるってお申し

込みください。

■日　時　平成24年10月６日（土）

　　　　　午前８時30分から午後５時30分まで

■内　容（予定）

時間 内容

8:30

10:00

11:30

12:00

13:30

15:45

17:.30

役場集合・出発

岩手県立博物館見学予定（変更あり）

昼食

岩手県民会館到着

　岩手芸術祭「美術展1期」見学

　岩手芸術祭開幕式典・フェスティバル

県民会館出発

役場到着・解散

■参加費　おとな一人２，０００円（昼食、入場料等）

■定　員　30名（受付順）

■申込期限　９月25日（火）

■主　催　軽米町文化協会、軽米中央公民館

　
　

　
　

岩手芸術祭開幕フェスティバル鑑賞会岩手芸術祭開幕フェスティバル鑑賞会

【問い合わせ先】軽米中央公民館

（町立図書館内☎４６－４３３３）

芸術文化研修視察（平成 24 年度第 2 回）の参加者を募集芸術文化研修視察（平成 24 年度第 2 回）の参加者を募集

※全ての教室を受講した方には修了証書を交付

します。その後は軽米町食生活改善推進協議会

の会員として協議会活動に協力して頂きます。　　 　　
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○県では、平成24年産の米・大豆・そばの安全性を確

認するため、国の指示に基づき、品目毎に地域単位※で

放射性物質検査を実施します。（※市町村又は旧市町村

単位で検査）

○地域内で実施する全ての検査結果が判明するまでは、

直売所も含め、出荷･販売･譲渡･贈答を自粛してくださ

い。

　同一品目を複数地域で生産している場合、検査結果

が判明するまで、地域毎に区分して保管するようお願

いします。

　検査の結果、全てが基準値（100Bq/kg）以下であ

った場合、出荷･販売･譲渡･贈答が可能となります。

○検査結果は、岩手県のホームページや市町村、ＪＡを

通じて、速やかに公表します。

○検査の詳細については、最寄りの市町村、ＪＡにお尋

ねください。

【問い合わせ先】

　産業振興課・農林振興グループ（☎４６―４７４０）

　ＪＡ新いわて軽米地区担当課（☎４６―２８１１）

　NOSAI岩手北部（☎２３－６１１０）

　県北広域振興局農政部二戸農林振興センター

　　　　　　　　　　　　　　　　（☎２３－９２０３）

　県農林水産部農産園芸課（☎０１９－６２９－５７１０）

米・大豆・そばの生産者の皆さまへ

　県では、24年産の米･大豆･そばの放射性物質検査を品目毎に地域単

位で実施します。地域の検査が終了するまで､出荷･販売･譲渡･

贈答を自粛するようお願いします。

米・大豆・そば放射性物質検査の流れ

検査の時期（予定）
米　：　９月中旬～１０月上旬
大豆：１０月中旬～
そば：　９月下旬～

品目毎に地域単位※で検査を実施
※市町村又は旧市町村単位

全てが基準値
(100Bq/kg)以下

基準値(100Bq/kg)超
があった場合

出荷･販売･譲渡･贈答
ができます

出荷制限

質問：独自に測定し基準値を下回った場合は、販売して
　　　もよいですか？
回答：県の検査が終了するまでの間は、販売や譲渡等を
　　　しないでください。
質問：検査の結果が出るまでの間、刈り取りや乾燥･調
　　　製はできないのですか？
回答：刈り取りや乾燥･調製は行っても構いません。

Q＆A

国民健康保険の保険証が 10月１日から更新になります国民健康保険の保険証が 10月１日から更新になります

【保険証に関する問い合わせ先】町民生活課・町民生活グループ（☎４６－４７３４）

【臓器提供に関する問い合わせ先】日本臓器移植ネットワーク（☎０１２０－７８－１０６９）

１．新しい保険証は緑色で、一人一枚です。古い保険証

　（水色）は、ハサミ等で細かく切るなどして破棄して

　下さい。

２．保険証の内容に誤りがある場合には、役場町民生活

　課で訂正の手続きを行ってください。

３．保険証カバーの配布はありませんので、今までの物

　をそのままお使い下さい。

４．70～75歳までの方は保険証と7月末に届いた高齢

　受給者証を医療機関に提示して下さい。

５．保険証の裏面には臓器提供に関する意思表示欄を設

　けています。記入することで臓器提供をするかしない

　かの意思表示が出来ます。（義務ではありません。）

　　また、プライバシー保護のため、保護シールを同封

　しますので希望の方はお使いください。

　
　

　
　

　今年度から世帯ごとに保険証を郵送します。現在使用している保険証は９月30日で有効期間が満了とな

りますので、10月１日からの新しい保険証を受け取りましたら、下記のことに注意してください。　　　　

国保を脱退するときは必ず保険証を役場へ返しましょう！

　会社へ勤め社会保険へ加入することになった、軽米町

から転出するなどの理由で国民健康保険を脱退するとき

は、手続きの際に必ず保険証の返還が必要です！！！

　軽米町の国保資格が無いにも関わらず誤って使用した

場合には軽米町が負担した７割分の医療費を返還してい

ただきます。（軽米町へ返還した医療費は改めて新しく

加入した保険者へ請求して下さい。）

　新しい保険の加入手続き中で手元に新しい保険証がな

くても、軽米町の国保の資格はありませんので、国保の

保険証を使用することはできません。

　誤って保険証を使用しないためにも、転出、喪失の手

続きの際には必ず保険証を返還していただくようお願い

します。

　
　

　
　

※今回送付する保険証は平成24年8月３１日時点で国民健康保険へ加入している方と、9月中に国保加入の手続きをさ

れた方に交付します。すでに他の保険へ加入するなどし、保険証が変更となっている方で国保をやめる手続きがまだお

済でない方は早急に役場町民生活課、各出張所で手続きをお願いします。（国民健康保険はご自身で手続きをしないと

やめたことにはなりません。）　
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―５―広報かるまいお知らせ版

　高齢者教室「寿大学」の第40期記念講演会として、IBCラジオ
などでおなじみのアナウンサー　大塚富夫さんを講師に朗読会を
開催します。一般の方でも聴講できますので、お誘い合わせのう
え、ご来場ください。

★日　時　平成24年10月12日（金）
　　　　　午後３時から午後５時まで
★会　場　町農村環境改善センター（役場となり）
★対　象　寿大学受講生、一般
★参加費　無料

ＩＢＣアナウンサー　大塚富夫氏

講演会＆朗読会を開催

寿大学公開講座

【問い合わせ先】

　教育委員会生涯学習グループ（☎４６－４７４４）

　軽米中央公民館（☎４６－４３３３）

就業構造基本調査に

ご協力をお願いします
　10月１日を期準日に「平成24年就業構造基本
調査」が実施されます。９月下旬に対象となる
世帯に調査員が伺いますのでご協力をお願いし
ます。

■調査目的：就業構造基本調査は、国民の就業
　　　　　　及び不就業の状態を調査し、全国
　　　　　　及び地域別の就業構造の実態を明
　　　　　　らかにする調査です。

■対象世帯：無作為抽出により選ばれます。
　　　　　　町内では５調査区・75世帯が対象
　　　　　　となります。

【問い合わせ先】

　総務課・企画グループ（☎４６－２１１１）
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【日　程】平成24年10月29日（月）～31日（水）

　　　　　昼（就業コース）13:30～16:30

　　　　　夜（起業コース）18:00～21:00

【会　場】二戸地域職業訓練センター

【内　容】就業コース：経験を活かして就職するには？

　　　　　問題解決のトレーニングと就職活動法を学びます

　　　　　起業コース：地域の課題をビジネスにする

　　　　　ビジネスプランを具体的にアドバイザーと検討

【対象者】管内求職者・起業を目指す方

【定　員】昼１５名・夜１０名（定員になり次第締め切り）

二戸地域雇用創造推進事業
セミナーのご案内

【申し込み・問い合わせ先】

二戸地域雇用創造協議会（☎２３－８１５２）

ソーシャルビジネスセミナー起業・就業勉強会

ITリテラシー習得セミナー

【日　程】平成24年10月１日（月）～５日（金）

　　　　　各日９:00～16:00

【会　場】二戸地域職業訓練センター

【内　容】ビジネスに必須のパソコン操作、ワード、エクセ

　　　　　ル基本操作のセミナーです。

【対象者】求職登録中で、就業にITリテラシーを活用した

　　　　い方。在職者でITリテラシーの基本を学びたい方

【定　員】１５名（定員になり次第締め切り）

食品衛生基礎講座

【日　程】平成24年10月10日（水）11日（木）

　　　　　各日　9:00～16:00

【会　場】二戸地域職業訓練センター

【内　容】就労に当っての関係法令、基礎知識の習得と地元

　　　　企業の採用事例発表

【対象者】食品製造業への就職を目指す求職者

【定　員】２０名（定員になり次第締め切り）

受講料無料！！

【日　程】平成24年10月25日（木）～26日（金）

　　　　　各日　9:00～16:00

【会　場】二戸地域職業訓練センター

【内　容】古民家鑑定士講習・試験および現場実習

【対象者】古民家・古材ビジネス・鑑定士に興味のある方

【定　員】２０名（定員になり次第締め切り）

　　※教本・試験料として15,000円必要

古民家・古材ビジネスセミナー


