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その１

「ねんきん月間」･「年金の日」のお知らせ

【ねんきん月間】

　日本年金機構は、厚生労働省と協力して、毎年１１月を

「ねんきん月間」と位置付け、国民の皆様に公的年金制度

を身近に感じ、理解を深めていただくことを目的として、

様々な普及・啓発活動を積極的に行います。

　主な活動は、次のとおりです。

・年金相談の窓口として、「出張年金相談」を開設します。

・国民年金保険料の「納付相談窓口」を開設します。

・大学・高校などの教育機関等へ出向き年金セミナー（出

　前授業）を開催します。

・年金委員の皆様向け研修会及び事業所等への年金制度説

　明会を開催します。

【年金の日】

　１１月３０日（いいみらい）を「年金の日」とすること

としました。

　この機会に「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」で、

年金記録と年金受給見込額を確認し、ご自身の生活設計を

考えてみませんか。

　「ねんきんネット」は、いつでもどこでもご自身の年金

記録を確認することができるほか、将来の年金受給見込額

をご自身の年金記録を基に様々なパターンで試算をするこ

ともできます。

　是非この機会に「ねんきんネット」をご利用ください。

　詳しくは、日本年金機構ホームページでご確認いただく

か、二戸年金事務所までお問い合わせください。

「社会保険料(国民年金保険料)控除証明書」
が発行されます

～年末調整や確定申告まで大切に保存を！～

　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・住民税など

の社会保険料控除の対象となります。

　年末調整や確定申告の際に国民年金保険料を社会保険料

控除として申告する場合は、支払った国民年金保険料の額

を証明する書類の添付が必要です。

　国民年金保険料の控除証明書は下記のとおり送付されま

すので、年末調整、申告の時期まで失くさないようにしま

しょう！！！

国民年金保険料を納付した（する）時期
証明書が送付

さ れ る 時 期

平成２６年　１月１日から　９月３０日まで １１月上旬

平成２６年１０月１日から１２月３１日まで 来年２月上旬

年金受給者の皆様へ

『扶養親族等申告書』の提出をお忘れなく!!!

【問い合わせ先】

　○ねんきんダイヤル（☎０５７０－０５－１１６５）

　　ＩＰ電話・ＰＨＳ用（☎０３－６７００－１１６５）

　○二戸年金事務所（☎２３－４１１１）

　○役場町民生活課（☎４６－４７３４）

　老齢年金を受給している方で、平成２７年中に受け取る

年金額が一定以上の場合、各支払月に支払われる年金より

所得税および復興特別所得税が源泉徴収されます。（障害

年金や遺族年金を受給している方は対象となりません。）

　平成２７年中に受取る年金額が上記の金額を超える見込

みの方には、１１月上旬までに『扶養親族等申告書（はが

き形式）』が送付されます。

　提出を忘れると各種控除が適用されず、２月に受取る年

金額が少なくなる場合もありますので注意してください。

　なお、年金以外に収入がある方は確定申告が必要です。

※源泉徴収の対象とならない（上記表の年金額より少ない）

方は『扶養親族等申告書』の提出は必要ありません。

６５歳未満の方 年金額１０８万円以上

６５歳以上の方 年金額１５８万円以上

提出期限は１２月１日となっておりますので、

　　　　　　　　　　忘れずに提出しましょう！

◎課税対象となる老齢年金の受給額は下記のとおりです。

自衛官候補生の追加募集

　自衛隊では、平成２７年３月下旬～４月上旬採用の自衛

官候補生の追加試験を行います。

応募資格：１８歳以上２７歳未満の男子

試 験 日：平成２６年１１月３０日（日）

受付期間：平成２６年１１月２５日（火）まで

試験会場：陸上自衛隊岩手駐屯地（滝沢市一本木）

※募集チラシが役場町民ホール、各出張所に備え付けてあ

　りますのでご活用ください。

【問い合わせ先】自衛隊岩手地方協力本部二戸事務所　

　（☎２３－２５２９）ＦＡＸ２３－２６９１

　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、ご本

人の社会保険料控除に加えることができますので、ご家族あ

てに送られた控除証明書を添付のうえ申告してください。
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平成２６年１１月５日発行

住民票などに方
かたがき

書を記載します
◆記載例
　現 行：軽米町大字軽米第１０地割８５番地

　変更後：軽米町大字軽米第１０地割８５番地　軽米アパート１号室

◆対象となる方
　・これから軽米町に転入、または転居される方

　・現在、アパートや町営住宅など集合住宅にお住まいの方で方書の

　　記載を希望する方

◆手続きの方法
　住所異動届（転入・転居）と同じ手続きになります。

　印鑑と本人確認書類をお持ちの上、町民生活課総合窓口で手続きを

　お願いします。

手続きの際のお願い

　①同じ集合住宅内で名称が異なることがないよう、入居契約書など

　　で正しい名称を確認の上おいでください。

　②世帯主又は同一の世帯の方以外が代理人で届ける場合は、委任状

　　が必要となります。

◆方書が表示される証明書

　◎住民票の写し　◎住民票記載事項証明書　◎印鑑登録証明書

　◎戸籍の附票の写し　◎住民基本台帳カード（顔写真付き）

　◎税務証明書
【問い合わせ先】町民生活課

　総合窓口グループ（ ☎☎４６－４７３５）

　交通安全に対する意識の高揚と、町民総ぐるみによる交

通安全運動の展開を図ることを目的として、軽米町交通安

全推進大会を開催します。

【日時】平成２６年１１月 1４日（金）

　　　　１３：３０～１５：４０

【会場】軽米町農村環境改善センター　１階大会議室

【主催】軽米町交通安全対策協議会

【内容】①交通安全功労者表彰

　　　  ②交通安全講話　二戸警察署交通課

　　　  ③アトラクション

　　　　「愛子おばちゃんと仲間達のバラエティショー」

　　　　（出演：オフィース 中川　代表　中川 愛子ほか）

皆様お誘いあわせの上、多数ご参加ください。

【問い合わせ先】町民生活課

　町民生活グループ（☎４６－４７３４）

軽米町交通安全推進大会の開催 ごみ減量化に係る視察研修
　平成２５年から生ごみ処理事業やプラスチック製容器包

装のリサイクル事業に取り組んでいる葛巻町の施設を視察

し、今後の町のごみ減量の取り組みに生かします。

【主　　催】軽米町・軽米町衛生組合連合会

【研 修 地】

　○葛巻町畜産バイオマスプラント

　 　岩手県岩手郡葛巻町４０- ５７- １７６

　　くずまき高原牧場内（☎０１９５－６６－０５５５）

　○葛巻町リサイクルセンター

　　岩手県岩手郡葛巻町江刈第７地割１６５－２

　　　　　　　　　　　　（☎０１９５－６６－３４２９）

【研修日程】平成２６年１１月２８日（金）

　　８：５０　軽米町役場発

　１０：００　葛巻町畜産バイオマスプラント

　　　　　　　葛巻町リサイクルセンター　視察

　１２：２０　昼食　※各自負担

　　　　　　　葛巻町　森のそば屋

　　　　　　　　　　　　（☎０１９５－６６－４１１１）

　１４：１０　軽米町役場着

【募集定員】３０名

【申し込み】

　１１月２５日（火）までに町民生活課・町民生活グルー

　プまで電話でお申し込みください。

「までこレポーター」を募集します

　ごみの減量化を町民との協働参画で進めるため、取り組

みの内容を取材し、町民に広く報告する方（までこレポー

ター＝ごみ減量化通信員）を募集します。

○募集人員　若干名

○募集締切　１１月１４日 ( 金 )

○任 期　平成２７年３月末まで

○活動内容　町のごみ減量化の取り組みを取材し、報告書

　　　　　　を書いていただきます。報告書の内容はミ

　　　　　　ニ広報紙等に掲載し、町民に配布し、紹介

　　　　　　します。

○応募方法　申込書に必要な事項を記入して、提出してい

　　　　　　ただきます。（申込書は、町民生活課へご請

　　　　　　求ください。）

○資 格　ごみの減量化に関心があり、レポーターとし

　　　　　　て熱意のある方

※下記に該当する方は応募できません。

　（１）平成２６年４月１日現在で満１８歳未満の方

　（２）軽米町に住所を有しない方

　（３）議会議員、農業委員、教育委員、選挙管理委員、

　　　監査委員及び常勤の町職員

　町では、いままで住民票に方書（アパート・町営住

宅など集合住宅の建物名、部屋番号）を記載しており

ませんでしたが、アパートなどの場合、同じ地番に複

数の世帯が存在することになり、地番の表示だけでは

住所がわかりにくいことがあります。

　また、今後、社会保障・税番号制度の導入に伴い、

平成２７年１０月から通知カードが全町民に送付され

ることからも、より正確な住所とするため、住所地番

に加えて方書を記載します。

　今回は、方書の記載を“希望する方”から始めます

が、各種通知が確実に届くように、将来的には該当の

世帯全てに記載する取扱いになることも考えられます

ので、ご理解とご協力をお願いします。

※「住所に方書の記載を希望するけれども、役場ま

　で出かけられない…」という方は、町民生活課ま

　でお電話をください。
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今回の「お知らせ版」は３枚です。
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１１月のテーマ図書展「夫婦」
１１月１日（土）～３０日（日）

　１１月２２日の“いい夫婦の日”にちなんだものです。

　夫婦は同じ趣味を持たないほうがいい？女性の買い物は

なぜ長い？夫・妻とどのように向きあえばいいのか…話題

は尽きません。

　テーマに沿った本を展示・貸出しています。この機会に

どうぞ、ご利用下さい。

～みんなあつまれ～

おはなしの会「図書館ひろば」

〈日時〉１１月１５日（土）１０：００～１１：００

〈会場〉図書館となりの蔵

〈対象〉幼児、小学校低学年

【問い合わせ先】

　軽 米 小 学 校　小笠原　肇子（☎４６－２６１４）

　小軽米小学校　柴田　由美子（☎４５－２３１２）

　晴 山 小 学 校　佐 藤　幸 子（☎４７－２２１４）

　軽 米 中 学 校　石澤　田鶴子（☎４６－２４１４）

町内小・中学校

　ノーメディア週間のお知らせ

　軽米町学校保健会では、１１月２２日（土）から１１月

２７日（木）までの６日間、町内小・中学校一斉に今年度

２回目のノーメディア週間に取り組むことにしました。

　ご家庭のご協力をお願いします。

　絵本の読み聞かせや紙芝居のほか、今月は『やきいも会』

を行います。みなさん、お気軽にご参加ください。

軽米町民体育館 臨時休館のお知らせ

　ワックス清掃のため下記の期間は臨時休館とさせていた

だきます。

　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

パークゴルフ場 一部閉鎖のお知らせ

　芝の種まき・養生のため下記のとおり一部コースを閉鎖

させていただきます。

　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

【問い合わせ先】教育委員会事務局

　生涯学習グループ（☎４６－４７４４）

第４２回軽米町

郷土芸能まつりについて

　伝統は、伝承者と鑑賞する者によって、受け継がれてい

きます。

　いつも変わらない？でも、だからこそ良いんです！

　今年も変わらぬ軽米の伝統芸能をお楽しみください。

【問い合わせ先】町立図書館（☎４６－４７４４）

日 時：１１月３０日（日）１３：３０開演

場 所：軽米町農村環境改善センター（役場隣）

出 演：〔町内６保存団体〕

　　　　　○太神楽　○小軽米えんぶり　○山内神楽

　　　　　○虎舞　　○軽米民謡　　　　○沢田神楽

　　　　〔ゲスト〕　民謡津軽漫芸　黒石　八郎

入場料：賛助券１，０００円（中学生以下は無料）

《賛助券取扱先》

　○各郷土芸能保存団体代表　○小軽米・晴山出張所

　○役場教育委員会生涯学習グループ　○町立図書館

　　※当日は会場受付にて取り扱っています。

各学校の取り組み重点内容は次のとおりです。
○軽米小学校は、テレビ・ゲーム等の視聴・使用時間が平

　日１日２時間以内、休日４時間以内です。

○小軽米小学校は、テレビ・ゲーム等の視聴・使用時間が

　１日２時間以内です。

○晴山小学校は、「家族で健康チャレンジウィーク」早寝・

　早起き・お手伝い・ノーテレビ・ノーゲームです。ノー

　テレビ・ノーゲームの時間に親子読書にも取り組みます。

○軽米中学校は、ノーメディアで２時間以上テスト勉強に

　取り組みます。

※メディア：テレビ、ゲーム、パソコン、ＤＶＤ、携帯電

　話、スマートフォンなどの電子機器です。

《閉鎖コース及び期間》

○さくら・もみじコース：１１月１１日（火）～１４日（金）

○いちい・こぶしコース：１１月１８日（火）～２１日（金）

１１月１８日（火）～２１日（金）

【問い合わせ先】教育委員会事務局

　生涯学習グループ（☎４６－４７４４）
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介護者ができる在宅リハビリ講演会
　在宅介護を安心・安全に継続して生活を送るための講演

会を開催します。是非ご参加下さい！

日 時：１１月１７日（月）１３：３０～１５：００まで

場 所：軽米町健康ふれあいセンター

内 容：①在宅介護の ( 転倒防止、住まいづくり ) の注意

　　　　　点について

　　　　②介護者ができる在宅リハビリについて

講 師：一般財団法人作業療法士会

共 催：県立軽米病院

参加費：無料

申込み：当日午前までに、健康福祉課へお申し込みください。

【問い合せ・申し込み先】健康福祉課

　地域包括支援センター（健康ふれあいセンター内）

　（☎４６－３９０６／☎４６－４１１１）

テロのない
　明るい社会をつくりましょう
　警察では、空港・鉄道などの公共交通機関や多くの人が

集まる場所などへの警戒を強化しています。検問などで行

き先を尋ねたり、持ち物の中を見せていただくことがあり

ますので、ご協力ください。

　不振な人や車、荷物などを見かけたときは１１０番通報

するか、お近くの警察官や空港・駅係員、警備員などにお

知らせください。

　また、爆発物の原材料となる肥料や薬品などが盗まれそ

うになったり、大量に購入しようとする客が来店したとき

など、「ちょっとおかしいな」と思われた際は、１１０番

通報するか、最寄の警察にお知らせください。

矢野大和の笑って元気！！

笑
しょうがいがくしゅうこうえん

涯 楽 習口演会開催！
　矢野大和さんは、元大分県佐伯市役所職員であり、神社

の宮司。佐伯市観光大使を経て、５０歳で市役所を退職。

　全国 5,000 ヵ所で口演活動を行う。現在、おおいた観

光特使ほか、さまざまな分野で活躍中。

●期　日　１１月２７日（木）

◇昼の部　１３：３０～１５：００（軽米中央公民館ホール）

　　　　　◆テーマ　笑って元気「笑
しょうがい

涯楽しい絆づくり」

◇夜の部　１９：００～２０：３０（旧笹渡小中学校）

　　　　　◆テーマ　笑って元気「閉校後の元気づくり」

【問い合わせ先】教育委員会事務局

　生涯学習グループ（☎４６－４７４４）

　中央公民館・図書館（☎４６－４３３３）

どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。

希望郷いわて国体・希望郷いわて大会

「情報支援ボランティア」募集
　平成２８年に岩手県で開催される希望郷いわて国体（第

７１回国民体育大会）と希望郷いわて大会（第１６回全国

障がい者スポーツ大会）のために、聴覚障がいのある選手、

役員や観客等の方々に対して、情報の伝達や各種案内を行

う「情報支援ボランティア」の募集をしています。

【募集種別及び人数】

手話 ３００人

要約筆記（手書き）・筆談 ２００人

要約筆記（パソコン） １００人

【募集期間】

　平成２６年１０月１日（水）～１１月３０日（日）

※詳細は「情報支援ボランティア」募集ホームページをご

　覧ください。（http://www.iwate2016.jp/vol-info-support）

　ホームページの応募フォームからも応募できます。 

【問い合わせ先】

　岩手県国体・障がい者スポーツ大会局

　　（☎０１９－６２９－６４９５）

健康増進ボウリングスクール

【問い合わせ・申し込み先】

　健康増進ボウリング教室ゆりの木ボウル事務局

　（☎０１７８－４５－１０２２）

開催日時（各コースとも全５週）

　◆月曜スクール《初日１１月１０日》

　　午前コース　１０：００～１２：００

　　　夜コース　２０：００～２２：００

　◆水曜スクール《初日１１月１２日》

　　午後コース　１３：３０～１５：３０

　◆木曜スクール《初日１１月１３日》

　　午前コース　１０：００～１２：００

　　午後コース　１３：３０～１５：３０

　※５コースのいずれか選んでお申し込みください。

主 催　八戸市ボウリング協会

会 場　ゆりの木ボウル

対 象　八戸市在勤在住、及び近隣市町村の方々

講 師　高橋透プロボウラー、須藤インストラクター

受講料　無料　※初回のみテキスト代、障害保険料として

　　　　５００円かかります。

※この事業は軽米町体育協会が後援しています。

【問い合わせ先】二戸警察署警備課（☎２９－０１１０）

晴山地区常設保育園

地区説明会を開催します
　晴山地区常設保育園の運営等について、地区住民の方々

を対象に説明会を行います。

【日時】平成２６年１１月１１日（火）１９：００～

【場所】晴山出張所

【内容】・晴山地区常設保育園建設の進捗状況について

　　　・晴山地区常設保育園の運営について

　　　・その他

【問い合わせ先】健康福祉課

　福祉グループ（☎４６－４７３６）
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品　　名 内　　　容 規格等（単位㎝） 販売価格(税込） 発　　行 申込締切 備　　考

岩手県民手帳

週間タイプの日記欄

各市町村の行事

過去１０年間の天気

別冊暮らしの便利帳

年齢早見表など

１４．０×８．５
色：エンジ

７００円

岩手県統計
協会

平成２７年
１月１６日（金）

役場・総務
課、各出張
所の窓口で
販売してい
ます。

岩手県能率手帳

巻末資料（各種統計数値、

官公庁名簿、年齢早見表、

郵便料金等）

別冊アドレス帳付き

１４．４×９．５
色：ブラック

８００円

新農家暦
新旧暦１２ヶ月暦

四季の農業気象台

１２ヶ月生活便利メモ

Ａ 5判 ５２０円
一般財団法人
農林統計協会

平成２６年
１１月２５日（火）

予約をいた
だいて、後
日お渡しし
ます。

農業日誌
最新農業技術

農薬混用事例集など
Ｂ 6判 予約特価

各１，４３０円
(定価１，５００円 )

社団法人
全国農林統計
協会連合会ファミリー日誌 農業情報、家計簿など Ｂ 5判

県民手帳などの販売を受け付けています 【購入・申し込み・問い合わせ先】

　総務課・企画グループ

　（☎４６－２１１１）
　２０１５年版の岩手県民手帳など、下記の刊行物のあっせん販売を行っています。

　購入を希望する方は、役場・総務課または晴山、小軽米各出張所までお申し込み下さい。
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農地の貸し借りに

新しい仕組みが加わります
　（公社）岩手県農業公社は、農地中間管理機構の指定を

受け、担い手への農地集積・集約化を目的に、次の仕組み

の事業を進めています。

出
し
手

①農地を借り受け（農地中間管理権）
②必要な場合は基盤整備等の条件整備
　を実施
③担い手（マスタープランで位置づけ
　られた認定農業者などの中心経営体
　等）がまとまりのある形で農地を利
　用できるように配慮して貸付け
④貸付けるまでの間、農地として管理

農地

貸付け

受
け
手

農地を
貸したい人

農地を
借りたい人

・地域集積協力金、経営転換協力金、耕作者

　集積協力金等の支援があります。

・産業振興課又は農業委員会へお問い合わせ

　下さい。

・募集期間１１月１日から１１月３０日

・公社ホームページをご覧になるか、産業振

　興課又は農業委員会へお問い合わせ下さい。

【問い合わせ先】

○岩手県農業公社　（☎０１９－６５１－２１８１）

　　(ホームページ：http：//www.i-agri.or.jp/)

○産業振興課・農業委員会　（☎４６－４７３９）

岩手県農業公社（農地中間管理機構）

農地

借受け

  

くらし安全安心だより
－「個人情報を削除してあげる」！？－

～公的機関をかたる詐欺が急増～

【アドバイス】

　このように、公的機関をかたり「個人情報を削除してあ

げる」などと持ちかける手口が急増しています。

★個人情報の削除を持ちかける電話は詐欺です。相手にせ

　ず、すぐに電話を切ってください。

★一度お金を支払ってしまうと取り戻すことは極めて困難

　です。絶対に支払ってはいけません。

★万一トラブルに巻き込まれた場合には、消費生活センタ

　ーや警察署にご相談ください。

　「生活保護センター」を名乗る人から「あなたの個人情

報が漏れている。取り消すためには代理の人を立てる必要

がある」という電話があり、ボランティア団体の人が代理

人になってくれることになった。すると、Ａ社から連絡が

あり、自分に振られている「番号」を教えられた。その後、

代理人から「書類に書くのに必要」とその番号を聞かれ教

えたところ、Ａ社から「番号を他に教えたのは違法行為に

なるため、社員が逮捕された。あなたが保釈金１千万円払

うように」と求められ、宅配便で現金を送った。

【相談先】　○二戸消費生活センター（☎２３－５８００）

　　　　　　〈相談時間〉　平日午前９時～午後４時

　　　　　○二戸警察署生活安全課（☎２９－０１１０）
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