
目     次 

【１】 介護予防事業関係 ～要介護状態になることを予防します～・・・・1 

１． 二次予防対象者把握事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２ 

２． 暮らしと介護予防に関する調査・・・・・・・・・・・・・・・・・・3～6 

３． はつらつ教室(心の健康づくり編)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7 

４． はつらつ教室(運動編)・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8 

５． はつらつ教室（口腔・栄養改善編）・・・・・・・・・・・・・・・・・ 9 

６． 心の健康づくり講演会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10 

７． こころの相談 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11 

８． 訪問型介護予防事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12 

９． 認知症サポーター養成講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13 

１０． 転倒予防セミナー 「雪谷川の流れとともに歩きましょう」・・・・・・１4 

１１． あったかヘルパー（生活管理指導員派遣事業）・・・・・・・・・・・・１5 

１２． はつらつデイサービス（通所型介護予防事業）・・・・・・・・・・・・１6 

【２】 地域で取り組む介護予防活動関係・・・・・・・・・・・・・・・１７ 

１．ふれあい共食事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１８ 

２．地域で取り組む介護予防を応援(二戸地区広域行政事務組合)・・・・・・１９ 

３．地区健康教室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０ 

【３】 介護者支援関係・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２１ 

１． 家族介護者教室・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２２ 

２． ゆったり介護の会（介護者のつどい）・・・・・・・・・・・・・・・・２３ 

３．おむつ支給事業（軽米町家族介護用品支給事業）・・・・・・・・・・・２４ 

３．介護手当（家族介護慰労事業）・・・・・・・・・・・・・・・・・・２５ 



目     次 

【４】 ひとり暮らし高齢者見守り関係・・・・・・・・・・・・・・・・・２６ 

１．軽米町ひとり暮らし高齢者見守り事業・・・・・・・・・・・・・・２７ 

２．よりそい弁当（高齢者見守り配食サービス事業）・・・・・・・・・・・２８ 

３．軽米町緊急通報装置設置事業・・・・・・・・・・・・・・・・・・２９ 

【５】 その他 福祉事業関係・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３０ 

１．軽米町福祉タクシー助成券・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３１ 

２．災害時要援護者台帳整備・実態把握調査・・・・・・・・・・・・・３２ 

３．高齢者及び障害者にやさしい住まいづくり事業による住宅改修費補助金について・・３３ 

【６】 その他・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３４ 

１．介護保険外の福祉用具レンタル料金・・・・・・・・・・・・・・・３５ 

２．町内弁当対応業者表（よりそい弁当以外）・・・・・・・・・・・・・・３６ 

【７】 介護保険事業所関係（各サービス・施設入所料金）・・・・・３７ 

１．通所・訪問系サービス料金一覧表・・・・・・・・・・・・・・３８、３９ 

２．受け入れ要件及び施設入所料金一覧表・・・・・・・・・・・・・・４０ 

３．訪問診療（居宅療養管理指導）・・・・・・・・・・・・・・・・・４１ 

 県立軽米病院・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４２ 

 訪問歯科診療・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４３ 

４．訪問看護ステーション・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４４ 

  訪問看護利用料金表（二戸訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ）・・・・・・・・・・・・・・・・４５ 

５．いちい荘・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４６ 

 短期入所生活介護（ショートステイ）・施設入所料金・・・・・・・ ４７ 

６．せせらぎ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４８ 



目     次 

 デイサービスセンターせせらぎ料金表・・・・・・・・・・・・・４９ 

 ヘルパーステーションせせらぎ料金表・・・・・・・・・・・・・５０ 

７．くつろぎの家・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５1 

 通所介護、介護予防通所介護、訪問介護、介護予防訪問介護・・・・５2 

 特別養護老人ホーム小規模型施設料金表・・・・・・・・・・・・５3 

８．花の里かるまい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５4 

 通所リハビリテーション料金表・・・・・・・・・・・・・・・・・・５５ 

 介護予防通所リハビリテーション料金表・・・・・・・・・・・・・・５６ 

 短期入所療養介護料金表(個室) ・・・・・・・・・・・・・・・・・・５７ 

 短期入所療養介護料金表(多床室)・・・・・・・・・・・・・・・・・５８ 

 介護予防短期入所療養介護料金表(多床室・個室)・・・・・・・・・・５９ 

 介護老人保健施設料金表(個室)・・・・・・・・・・・・・・・・・・６０ 

 介護老人保健施設料金表(多床室)・・・・・・・・・・・・・・・・・６１ 

 その他の加算・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・６２ 

 グループホーム 花の里かるまい利用料金表・・・・・・・・・・・  ６３ 

 小規模多機能型ホーム 花の里かるまい利用料金表・・・・・・・・・６４ 

 小規模多機能型ホーム 花の里かるまい利用料金表（短期利用型）・・６５ 

９．軽米町健康ふれあいセンター・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６６ 

 通所介護・・・・・・・・・６７ 

 訪問介護・・・・・・・・・６８ 

 訪問入浴・・・・・・・・・６９ 

http://www.iryouzimu.com/images/iryou.JPG

