
 

     令和８年７月 6 日（月）〆切 

下記までお電話、裏面の FAX、 

または、二次元コードからお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

主催 ： 軽米町 軽米町歯科保健部会 

 

 

   
                       

 

 

「こどもの生命を守る お口とからだの発達」 

～現代の子どもたちのお口とからだは生命の維持さえも危うい状況!?～ 

          

講 師 ： 一方井 友望 先生 （歯科医師） 

神の前キッズデンタルパーク 院長 （矢巾町） 

 

 
 

   

午後 2時 40分～午後 4時 10分 【講演】 

 

９：30～12：00 【展示・体験コーナー】 

             ・コホート調査からわかった生活習慣病予防 

             ・野菜足りてる？ベジメータ®で測定 

             ・からだの糖化度チェック （株）バイタルネット 

              
 

 

令和８年７月９日（木） 

 
【講演】午後 2 時 40 分～4 時 10 分 

 
かるまい文化交流センター うかめ館    

（多目的ホール） 

 

日時 

場所 

申込み 

健康福祉課健康づくり担当  電話 46-4111 FAX46-2677 

 

 

 

食育講演会 

【体験コーナー】 
 午後 2 時～ 

2 時 30分 
（キッチンスタジオ） 

 

●手作りおやつの 

試食 
 

 

 

●咀嚼力チェック 

歯医者さんが教える 

一生ものの「かむ力」の育て方 



  

 

 

 

 

氏名                    行政区           

氏名                    行政区           

氏名                    行政区           

氏名                    行政区           

氏名                    行政区           

 
 

食育講演会 参加申し込み 

 

軽米町健康福祉課 健康づくり担当 行  

（FAX 番号 0195-46-2677） 


