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▼新町大正団「天下の大泥棒　石川五右衛門」

▼大町協誠団「桃太郎」

▲上新町「南総里見八犬伝」

▲本町新栄団「風流～布引の滝～雷神義平」

▼荒町光栄団「風流　女自来也」

▲蓮台野芙蓉団「風流　加藤清正」

軽米秋まつり
秋空に響くお囃子

　

９
月
14
日
か
ら
16
日
に
町
中
心

部
で
開
催
さ
れ
た
令
和
６
年
度
の

「
軽
米
秋
ま
つ
り
」。
猿
田
彦
命
立

像
を
先
頭
に
神
興
、
郷
土
芸
能
団

体
や
６
台
の
山
車
が
練
り
歩
い
た

初
日
と
最
終
日
は
、
秋
空
に
笛
や

太
鼓
の
美
し
い
音
色
、
元
気
な
掛

け
声
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。
中
日

に
行
わ
れ
た
軽
米
音
頭
流
し
踊
り

で
は
、
軽
米
小
学
校
マ
ー
チ
ン
グ

バ
ン
ド
を
皮
切
り
に
、
９
団
体
が

軽
米
音
頭
に
合
わ
せ
て
華
や
か
な

舞
い
を
披
露
し
ま
し
た
。
３
日
間

を
通
し
て
沿
道
に
は
多
く
の
観
客

が
集
ま
り
、
伝
統
的
な
軽
米
秋
ま

つ
り
を
見
守
り
ま
し
た
。

色鮮やかに飾られた
山車を紹介します！
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「
自
分
は
大
丈
夫
！
」

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
…

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ

を
使
っ
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
・
ロ
マ

ン
ス
詐
欺
が
全
国
的
に
増
加
し
て

い
ま
す
。
県
内
で
も
急
増
し
て
お

り
、
被
害
者
の
年
齢
層
は
40
代

や
60
代
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す

が
、
幅
広
い
年
代
で
多
額
の
被
害

が
出
て
い
ま
す
。
ま
た
、
金
銭
の

振
り
込
み
を
指
示
さ
れ
る
時
に
利

用
さ
れ
る
ツ
ー
ル
の
ほ
と
ん
ど
が

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
す
。
不
審
な
ア
カ
ウ

ン
ト
は
必
要
に
応
じ
て
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

へ
の
通
報
や
受
信
拒
否
設
定
を
行

う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
思
わ
ず
、

お
か
し
い
と
感
じ
た
ら
警
察
な
ど

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

出典　岩手県警HPより

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
・

　
　

ロ
マ
ン
ス
詐
欺
が
急
増

【問い合わせ】
　町民生活課町民生活担当（☎46-4734）

　岩手県の令和６年度８月
末までのＳＮＳ型投資・ロ
マ ン ス 詐 欺 被 害 は、 認 知
件 数 が 32 件、 被 害 額 は 約
２億６千万円を上回り、深刻
な被害状況となっています。
二戸警察署管内でも、８月末
時点で３件の被害がありまし
た。
　岩手県内では、若い世代だ
けでなく 60 代や 70 代の方々

二戸警察署　軽米駐在所

三浦　優
ゆ う と

斗　巡査

著名人の名前や写真を使って広告を出した
り、メッセージを送り投資に関するやり取
りを重ねて信用させ、投資金や手数料など
の名目で金銭等を振り込ませる詐欺

Ｓ Ｎ Ｓ 型 投 資 詐 欺

□投資関係の広告やＵＲＬをクリックした
□ＳＮＳ上で投資に関するグループトーク
に招待された
□ＳＮＳで知り合った相手からＬＩＮＥな
どに誘導されもうけ話をされた
□著名人や投資専門家から投資方法を説明
された
□投資用アプリのダウンロードをすすめら
れた
□投資資金を個人名義の口座へ入金するよ
う要求された

ＳＮＳやマッチングアプリ等を通じて知り
合い、一度も会うことなく連絡を重ねて
関係を深め恋愛感情や親近感を抱かせて、
様々な理由をつけてお金をだまし取る詐欺

Ｓ Ｎ Ｓ 型 ロ マ ン ス 詐 欺

「それ、詐欺かも…」チェックリスト
□インスタグラムやフェイスブックなどの
SＮＳで知り合った
□相手が外国人と名乗っている
□会ったことのない相手からお金の話をさ
れた
□「２人の将来のために預金しよう」など
と貯蓄をすすめられた
□「会いに行くから航空券代を払ってほし
い」などと個人名義の口座へ入金するよう
要求された

「それ、詐欺かも…」チェックリスト

おかしいと思ったらすぐにご相談ください！

など幅広い年代の方がロマン
ス詐欺の被害に遭っていて、
実際に軽米町の方から、ロマ
ンス詐欺被害の相談も受けて
います。
　自分は引っかからないだろ
うと思わず、少しでも「おか
しいな」「詐欺かな」と感じ
た時は、遠慮せずに警察に相
談してください。

20代
6%

30代
16%

40代
28%

50代
9%

60代
32%

70代
9%

SNS型詐欺被害者の年代別割合

28,000

25

30

35

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

件数（件）

26,000

26,200

26,400

26,600

26,800

27,000

27,200

27,400

27,600

27,800

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

被害額（万円）

26,000

27,000

26,500

27,500

SNS 型詐欺被害者の年齢割合（８月末） 特殊詐欺と SNS 型詐欺の比較（８月末）

29 件

32 件

特殊詐欺 SNS 型詐欺 特殊詐欺 SNS 型詐欺

27,703 万円

26,689 万円

ＳＮＳ：インターネット上のコミュニティサイトで、ユーザーが情報発信や交流を行うことができるサービス
マッチングアプリ：恋人や結婚相手を探すために、人と人をマッチングさせる仕組みを兼ね備えたアプリ
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　「第１回軽米のど自慢大会」が９月１日に行

われ、町内外から全15組が自慢の歌声を披露

しました。司会は、お揃いのフライドポテトの

Ｔシャツを着た地域おこし協力隊の菅野由
ゆ き お

喜男

さんと丸本順
じゅん

さんが担当。それぞれが自信のあ

る曲を熱唱する中、第１回の優勝者となった七

戸秀
ひであき

彰さんは「弟の誕生日だったので、優勝で

きてよかった」と喜んでいました。大会後には

ゲストの神楽こはくさんのミニコンサートも行

われ、会場は大いに盛り上がりました。のど自

慢大会の結果は下記のとおりです。

10 月 27 日（日）は

　劇団わらび座によるミュージカル「青
アオハル

春

するべ！」の公演が９月22日に行われまし

た。公演後には、舞台セットのデザインや設

計を担当した小軽米出身の高橋知
ち さ

佐さんのバ

ックステージツアーも行われました。高橋さ

んは「地元で公演ができると思っていなかっ

たのでうれしい」と笑顔で話しました。

圧巻のパフォーマンスで会場を魅了しました

ミ ュ ー ジ カ ル を 楽 し む

第１回大会の優勝は誰の手に…

かるまい文化交流センター開館イベント　

会場を盛り上げた第一生命Ｂチーム

優勝した七戸さん

　町子ども会育成会連絡協議会主催「私とき

どきレッサーパンダ」と、町文化協会主催

「息子」の映画上映会が９月８日に行われま

した。1991年に公開された「息子」は軽米

町が映画のロケ地となっていて、来場者は映

画の中に出てくる当時の風景を懐かしそうに

見ていました。

上映前には過去のふるさとCМ大賞作品なども上映しました

映 画 上 映 会 を 開 催

順位 出場者名 曲名 / 歌手名
１位 七戸　秀彰 しるし /Mr.Children　
２位 高橋　茉央 カブトムシ /aiko
３位 松下　晴佳 ハナミズキ / 一青窈

特別賞
久慈　和臣 みだれ髪 / 美空ひばり　
小林　忠男 愛のままで…/ 秋元順子

こはく賞 第一生命 B チーム 恋のフーガ / ザ・ピーナッツ
ポテト賞 清水　辰男 夢のバスガール / 三代目コロムビア・ローズ

参議院岩手県選出議員補欠選挙の投票日です

【投票時間】
７：00 ～ 18：00

【入場券について】
①入場券が届いたら投票所と投票時間を確認し、投票するまで大切に保管しましょう。
②投票の際には、「投票所入場券」をご持参ください。
③入場券が届かなかったり、紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票することが
できます。事前に選挙管理委員会にご連絡いただくか、当日、投票所の受付でお申し出ください。

【投票所】
軽米小学校 蓮台野、荒町、向川原、山田、仲軽米、萩田、門前、桜山

かるまい文化交流センター
仲町、本町、大町、元屋町、上新町、下新町、軽米駒木、新大鳥、長倉、君成田、新光団地、

緑ヶ丘

高家生活改善センター 下尾田、上尾田、小松、苅敷山、向高家、高家、西里、外川目

上舘農業構造改善センター 沢里、上舘、岩崎、車門

笹渡農業構造改善センター 高柳、鶴飼、笹渡、百鳥

小軽米生活改善センター 戸草内、下増子内、上増子内、七ツ役、河北、上河南、下河南、沢田、松ノ脇、百目金、八木沢

円子地区交流センター 上円子、下円子上組、下円子下組、板橋、蛇口、大沢

米田農業構造改善センター 蜂ヶ塚、米田、牛ヶ沢、民田山、米田大久保

小玉川生活改善センター 屋敷、市野々、小玉川

晴山農業構造改善センター 下晴山、上晴山、早渡、内城

晴山小学校 下野場、上野場、高清水、横枕、沼、観音林東、観音林西、観音林南、観音林北

山内地区交流センター
山口、貝喰、山内駒木、山内大久保、上谷地渡、下谷地渡、平、中村、和当地、竹谷袋、東、

新井田、大清水、駒板、東台

※

※学校行事のため小軽米小学校から小軽米生活改善センターに変更となります。

●期日前投票をご活用ください
　入場券の裏面が「期日前投票宣誓書」になっています。事前
に赤枠内を記入し、忘れずにご持参ください。また、宣誓書は
会場にも用意していますので、入場券がない場合でも投票する
ことができます。

10/16（水）
松ノ脇公民館 ９：00 ～ 10：00

牛ヶ沢自治公民館 11：00 ～ 12：00
大沢自治公民館 13：30 ～ 14：30

上円子自治公民館 15：30 ～ 16：30

10/17（木）
増子内農村振興会館 ９：00 ～ 10：00

山田自治集会所 11：00 ～ 12：00
長倉生活改善センター 13：30 ～ 14：30

尾田地区コミュニティ消防センター 15：30 ～ 16：30（第７分団第４部屯所）

10/18（金）
上野場営農研修館 ９：00 ～ 10：00
竹谷袋自治公民館 11：00 ～ 12：00

東子ども会館 13：30 ～ 14：30
大清水地区活性化センター 15：30 ～ 16：30

〇移動期日前投票所（新規）

10/21（月）～ 10/25（金）
健康ふれあいセンター ９：30 ～ 15：30

10/11（金）～ 10/26（土）
農村環境改善センター ８：30 ～ 20：00

〇常設期日前投票所 〇臨時期日前投票所（新規）

移動期日前投票所は、電話等で選挙人名簿との確認
を行うため、時間を要する場合があります。時間に
余裕を持ってご利用ください。

【問い合わせ】
　町選挙管理委員会（☎46-4738）
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　町産業開発の新商品「さるなしアイス」と

「えごまアイス」の発表会が９月13日、宇漢

米館で行われました。(株)おおのミルク工房の

「ゆめアイス」とのコラボ商品で、さるなしジ

ャムとえごまパウダーをそれぞれ使用。どちら

も素材本来の美味しさを大切にした、甘さ控え

めの味わいとなっています。

新商品のアイスは９月14日から販売されています

　まちの話題Town Topics　

　軽米中学校２年生のキャリアスタートウィー

クが９月25日と26日に実施され、町内24か所

の事業所でそれぞれ職場体験を行いました。町

役場で職場体験を行った大村華
か ほ

穂さんは、広報

かるまいの取材や行政情報無線の録音などを体

験。「今回体験したことを将来の進路選択など

に活かしたい」と話しました。

ミル・みるハウスの仕事を体験する生徒（撮影者：大村華穂）

来 の 風 味 を 大 切 に
２ 種 類 の ア イ ス を 発 表

本来 に 活 か し た い
軽 米 中 ２ 年 生 が 職 場 体 験

将
　菅原悠

ゆ な

奈さん（軽米中３年）と田端羅
ら ら

良さん

（同）がＪＯＣジュニア五輪カップ第38回全

国都道府県対抗中学バレーボール大会の岩手県

代表に選ばれました。菅原さんと田端さんは

「目標はベスト８。練習から良い雰囲気を作っ

て大会に臨みたい」と意気込みました。同大会

は12月25日から大阪府で開催されます。

岩手県代表に選ばれた菅原さん（左）と田端さん（右）

標 は ベ ス ト ８
菅原さんと田端さんが岩手県代表に

目
　小田イソ子さん（蓮台野）がめでたく100歳

を迎え、９月24日に自宅で長寿祝い金とお祝

いの品が山本賢
けんいち

一町長から手渡されました。小

田さんは「これまで大きな病気もなく過ごして

きた。この先どのくらい生きるかわからない

が、生きているうちはピシッとしていたい」と

凛とした表情で話しました。

お祝いの品を受け取った小田さん（右）

きているうちはピシッと
長 寿 祝 い 金 贈 呈

　令和６年度軽米町消防演習が９月15日に開

催され、町消防団（小野寺祐
ゆ う じ

治団長）と町婦人

消防協力隊連絡協議会（工藤郁
い く こ

子会長）から合

わせて約270人が出場しました。主会場の軽米

中学校グラウンドでは、統監の山本賢一町長に

よる観閲や機械器具点検、婦人消防協力隊によ

る消火器を使った初期消火訓練などが行われま

した。小玉川少年消防クラブ員によるミニポン

プ操法演技では、チームワークの良い迅速な動

作に大きな拍手が送られました。

　分列行進で雪谷川河川敷に移動してからは、

岩手県防災ヘリ「ひめかみ」による救助救出訓

練と消防団による一斉放水訓練を実施。放水訓

練で色のついた水が天高く上がると、沿道に集

まった多くの観覧者からは拍手と歓声が上がり

ました。

小玉川少年消防クラブ員の分列行進

防災ヘリによる救助救出訓練

域 を 守 る 防 災 の 誓 い
軽 米 町 消 防 演 習

地
　東京都のいわて銀河プラザで９月20日から

24日に「さるなしフェア」（町産業開発主

催）が行われました。旬を迎えたさるなし果実

に、さるなしのアイスやポップコーンなどの新

商品も販売。イベントには、町ふるさと大使の

神久保翔
し ょ う や

也さんが所属する甘党男子のトークシ

ョーやお菓子配りも行われました。

さるなし商品の紹介をした甘党男子の皆さん

の さ る な し を 販 売
銀 河 プ ラ ザ で 町 を Ｐ Ｒ

旬
　第31回軽米町ちびっ子健康マラソン大会が

９月22日にハートフル・スポーツランドで開

催され、町内外の小学生253人が参加しまし

た。２年生男子の部で向屋敷大
ひ ろ と

翔さん（小軽米

小）が見事１位となりました。悪天候により、

コースの変更などがありましたが、参加者は完

走を目指して懸命に駆け抜けました。

雨の中、懸命にゴールを目指しました

に も 負 け ず 力 走
ち び っ 子 健 康 マ ラ ソ ン 開 催

雨

生
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　関係団体からのお便りRelated Group's Message　     

　８月11日、音更町とゆかりの深い作曲家、伊
福部昭の生誕110年記念コンサートが、文化セン
ターで開催されました。こちらは、８月８～ 11
日まで行われた「第３回伊福部昭音楽セミナー」
の成果発表も兼ねており、当日は受講生２人によ
るバイオリン独奏と吹奏楽、オーケストラで、国
内外で活躍する音楽家の講師陣からレッスンで学
んだ演奏を披露。素敵な音色で会場に訪れた214
人の聴衆を魅了していました。
北海道音

おとふけちょう

更町
十勝平野のほぼ中央に位置し、人口約43,000人。自然豊かでじゃがい
もや玉ねぎなどが特産。当町とは、1985年10月31日から姉妹提携し、
小学生の宿泊研修やイベントなどで相互交流を行っている。応援大使は、
同町出身で日本テレビアナウンサーの滝菜月さん。

伊福部昭生誕１１０年記念コンサート
姉妹町だより

中高一貫クリーン作戦

軽高だより
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プ ラ イ フ ー ズ 株 式 会 社  軽 米 工 場

従 業 員 募 集 週１回から
短時間でも
構いません

一緒に働こう!!

従業員・アルバイトを募集しています。まずは、お気軽にお電話ください。
軽米町大字上舘第20地割1-2　☎46-2421　FAX: 46-4274（担当：和田まで）

　９月から新たに２人の地域おこし協力隊員が加わりま
した。堀田翔

しょうへい

平さん、礼
あ や か

佳さんご夫婦は、町特産の農作
物を栽培する技術を学び生産する「地域農業の担い手育
成プロジェクト」で町の農業を盛り上げます。
　地域おこし協力隊は６人になり、それぞれ軽米町のた
めに頑張っています。皆さんの温かいご支援よろしくお
願いします！

ホームページ Note

学校の様子はこちらからもご覧いただけます

新 た な 隊 員 を 紹 介 し ま す ！
地域おこし協力隊通信

　ホップをはじめとする農業に対して、強い意欲を感じています。
地域の自然や農業に触れることで、その魅力を発見し、地域に貢
献できる力を身につけたいと考えています。
　特にホップや葉タバコの工芸作物の栽培を通じて地域活性化に
貢献したいと強く思っています。
　地元の食材を使った料理やイベント参加を通じ、地域の方々と
の繋がりも深めたいです。

【地域農業の担い手育成プロジェクト】
～ 町内の農家で技術を習得し任期終了後の就農を目指します ～

堀田　翔
しょうへい

平さん
（仙台市から移住）

　初めて農業に挑戦できることに大きな期待を抱いており、特に
ビールの原料であるホップや葉タバコの栽培に携われることを楽
しみにしています。
　これらの作物の栽培には独自の技術や知識が必要ですが、一歩
一歩学びながら成長していきたいです。
　軽米町の豊かな自然環境と温かい地域の皆さんとの交流を通じ
て、農業や文化を深く学び、自分自身の成長に繋げていきたいと
思います。

堀田　礼
あ や か

佳さん
（仙台市から移住）

９月２日に委嘱状交付式が行われました

　中高一貫クリーン作戦は、昨年・一昨年と悪天
候のため開催できず、３年振りの実施となりまし
た。今年度は、１時間目に防災教室を受講し、２
時間目に道路清掃と併せて町内の通学路を中心に
危険箇所の確認をしました。軽米町は山に囲まれ
ており、土砂災害の危険箇所があることから、日
常的に通学で利用している地域にかかわる防災意
識を高めることを目的として実施しました。
　作業終了後の閉会式では、「防災教室では地震
や水害等による土砂災害を中心に学習し、それを
受けて道路清掃活動をしながら地震や土砂災害の
際の危険個所を意識して歩きました」という内容
の感想を中学生と高校生が話しました。防災意識を高める有意義な時間となりました
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みんなのひろば

■外山 凛
り ん な

愛さんお気に入りの一冊

　この本は、昆虫の体重や身近にある物の重さ
が分かる本です。思っていたよりも重いものや
軽いものがたくさんあり、驚きました。例え
ば、雄のカブトムシは10ｇもあるそうです。
それに対して、カブトムシとよくけんかをする
ノコギリクワガタは２gで、カブトムシの５分
の１の重さしかありません。それなのに、対等
にけんかをすることができます。薄くて平らな
体を、厚みのあるカブトムシの下に滑り込ませ
て戦います。昆虫の体重を知ることで、昆虫の
体の構造の奥深さに気付くことができました。

昆虫の体重測定
文・絵/吉谷昭憲（福音館書店）

外山　凛愛さん
（軽米小学校４年）

みんなのひろば

　10月31日の“ハロウィン”
は、日本では子どもから大人ま
で仮装して楽しむ人気イベント
となりましたが、その由来など
あまり知らない人も多いのでは
…。今月は、ハロウィンの謎が
わかる本やハロウィンの夜の楽
しい物語などを用意しましたの
で、ご利用ください！　10月
31日まで開催中です。

　こんなことに悩んでるのって
自分だけ？家族にも友達にも相
談できないよ…。ラジオ番組
“放課後の放課後”が、中学生の
お悩みに寄り添います。

　作/石川宏千花　（くもん出版）

ヤングタイマーズのお悩み相談室

児　童　書 10月のテーマ図書展

ハッピーハロウィン

　天国から旅立つ直前、自分の
人生が上映されるという不思議
な映画館。スタッフとして働く
ことになった小野田は、記憶を
取り戻すことが出来るのか―

天国映画館

著/清水晴木　（中央公論新社）

一　般　書

図書館ひろばのご案内
絵本の読み聞かせや紙芝居、折り紙などをします！
日時：10月12日（土）10：00 ～
場所：宇漢米館２階　研修室２（和室）
対象：幼児、小学生

図書館だより おすすめの本を紹介するコーナー

News  from  library

向屋敷　蕉
しょう

 さん（軽米中学校３年）

晴
せいりょうさい

陵祭に向けて

子どもたちの夢を紹介して応援するコーナー

夢・希望・えんぴつ
Dreams  come  true

 

町文化協会　北光吟社　８月例句会
Unique  poems

　私たちは今、10 月 26 日に開催される晴陵祭
に向けてそれぞれに目標を持って取り組んでい
ます。私は生徒会執行部として、主にオープニ
ングセレモニーと全校制作を担当しています。
晴陵祭のオープニングセレモニーは、会場全体
を盛り上げるために様々な工夫を考え、限られ
た時間の中で練習しています。その中で、３年
生が発表する地域芸能「山内神楽」は、地区中
文祭と県中文祭への出演も決まっています。山
内神楽保存会の方に教えていただいている学校
での練習のほかに、地区での練習にも参加し、
完成度を高め、オープニングから行う側、見る
側、どちらの心にも残る晴陵祭にします。
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☎４６－３６８０軽米町大字軽米11-127-4

折詰・弁当・オードブルにお気軽にお電話ください。
テイクアウト予約承ります

純和鶏（唐揚げ・焼き鳥）

手造り
仕出し

【問い合わせ】
　健康福祉課健康づくり担当（☎46-4111）

胃がん検診を実施します

健康福祉課からのお知らせ

　対象の人には 10 月中旬頃に郵送で問診票が届きます。胃がん検診は個別検診
を行っていませんので、下記会場での受診をお願いします。どの会場でも受診で
きます。
　なお、対象者で問診票が届いていない人、80歳以上で受診を希望する人は、
健康福祉課健康づくり担当までご連絡ください。

町ホームページ

実施日 会場

10 月 25 日（金） 円子地区交流センター
小軽米生活改善センター

26 日（土） 健康ふれあいセンター
27 日（日） 健康ふれあいセンター

11 月１日（金） 山内地区交流センター
晴山公民館

２日（土） 健康ふれあいセンター
３日（日） 健康ふれあいセンター

■ 実施日、会場

■ 受付時間

　 6：30～９：30

■ 対象者

　 年度末年齢が41歳から80歳の町民
　（保険証の種類にかかわらず、軽米町に住民票のある人）

■ 料金

　 1,000円
　（70歳以上の人、生活保護を受けている世帯は無料）

■検診を受けられない人　

○妊娠中やその可能性がある

○胃・十二指腸の切除手術をした

○腸閉塞・腸管憩室炎・クローン病・潰瘍性大

腸炎の既往がある

○バリウムによるアレルギー反応があった

○バリウムの誤嚥があった

○腎不全で透析中、心不全の治療中である　

○85歳以上でここ２日排便がない

○体重130㎏以上

○ペースメーカー・植込み型除細動器を装着し

ている

○自力で立位を保持することや撮影台の手すり

をつかむことが困難である

○腎疾患で６か月以内に（内視鏡・バリウム）

検査を受けた、または受ける予定がある

○検診当日に糖尿病薬（血糖降下剤、インスリ

ン等）を使用した

○持続型自己血糖測定器（リブレ等）を装着し

ている（外していれば受診可）

　国民年金保険料は、健康保険や厚生年金

などの社会保険料を納めた場合と同様に、

社会保険料控除としてその年の課税所得か

ら控除され税額が軽減されます。控除の対

象となるのは、令和６年１月から 12 月ま

でに納められた保険料の全額です。過去の

年度分や追納された保険料も含まれます。

また、ご家族の保険料を支払っている場

合、その保険料も合わせて控除が受けられ

ます。

　控除を受けるためには、年末調整や確定

申告を行うときに、領収証書などの保険料

納めた国民年金保険料は全額が
社会保険料控除の対象です

みんなの国民年金 を支払ったことを証明する書類の添付が必

要になります。９月 30 日までに国民年金

保険料を納付された方には、11 月上旬に

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」

が送付されますので、申告書の提出の際に

は必ずこの証明書または領収証書を添付し

てください。

※令和６年 10 月１日から 12 月 31 日ま

での間に、今年はじめて国民年金保険料を

納められた方へは、令和７年２月上旬に送

付されます。

【問い合わせ】

　二戸年金事務所 ( ☎ 23-4111)

　年金加入者ダイヤル

　　　　　　　　 ( ☎ 0570-003-004)

　町民生活課　　 （☎ 46-4734）

　2024年6月に三重県松阪市で救急車の有

料化が始まりました。救急車を呼んでも、

軽症で入院にならない場合に7,700円がか

かるというものです。どこの病院でも有料

ではなく、松阪中央総合病院など３つの基

幹病院に搬送された際に、「選定療養費」

として徴収されるようです。その理由には

救急車の搬送件数の増加があります。

　昨年の二戸圏域の救急車の動向を見てみ

ると、軽米病院に搬送された件数は247件

でしたが、基幹病院の二戸病院へは1,668

件でした。二戸消防本部の管轄「二戸・一戸・

軽米・九戸・浄法寺」の搬送件数を合算す

ると、2,559件（１日平均７件）にも登り

ます。すごい数ですよね。そのうち入院に

ならない軽傷者は1,090件でした（42.6％）。

事故や急病で119番をかけるでしょうが、

中には学校で授業中にカッターで手を切っ

ただけで救急車が呼ばれた例もありまし

た。今や救急要請数がどんどん増えており、

消防もパンク状態です。

　岩手県では有料化の話は出ていません

が、このまま増加していくと、近い将来始

まるかもしれません。「こんな場合にはど

うしたら良いか」というお悩みに対して、

県は #7119という24時間の電話相談体制

を来年から導入する予定です。慌てる気持

ちも理解できますが、皆さんも深呼吸をし

て、自分を落ち着かせてから受話器を取っ

てください。

救急車有料化の話

軽米病院だより

県立軽米病院　院長　　葛西　敏史

※生涯学習カレンダーに記載されている10月26日と27日の
検診会場が、「農村環境改善センター」から「健康ふれあい
センター」に変更になっています。
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　無骨で怖そうな見た目のイノシシです

が、実は非常に臆病な性格で警戒心も強い

動物です。シカやクマと比べてもはるかに

警戒心が強いと感じます。臆病で怖がりの

イノシシが、なぜ人間が活動する田畑へ出

没するようになったのでしょうか？

　１番の原因は、イノシシが安全と感じ落

ち着ける場所が増えてきたことです。イノ

シシが落ち着いて行動できる場所は「体を

隠せる場所」です。草丈の高いやぶになっ

た場所は、イノシシが体を隠せる絶好の潜

み場となります。そして近年は、耕作放棄

地に草が生い茂り、イノシシの隠れ場所が

さらに拡大しています。

　やぶから草丈の低い開けた場所へ出てく

るイノシシを調べたことがあります。多く

のイノシシがやぶと開けた場所との境界で

②　あなたの近くにもイノシシが！？
～　潜み場所が拡大中　～

鳥獣被害防止対策

農研機構 畜産研究部門 動物行動管理研究領域　堂山　宗一郎

　町では11月１日現在で「町民意識調査」

を実施する予定です。調査の趣旨・必要性

をご理解いただき、ご協力をお願いします。

■調査の趣旨

町民の皆さんの考えを町勢に反映させるた

めに行います。調査結果は無記名で集計し、

皆さんに不利益やご迷惑をおかけすること

はありません。

■調査対象

町内に住所を有する20歳以上の人から無

作為抽出した450名（対象者の世帯に各地

区の統計調査員が調査票を配布します）

■例年通り実施する調査項目

・町の居住歴、住みよさ

・力を入れてほしい施策　　など

■集計結果の公表方法

・町ホームページ

・広報かるまい

【問い合わせ】

　政策推進課政策企画担当　（☎46-2115）

立ち止まり、尻尾を立てる警戒行動をとり

ながら周囲を見回して安全確認をするとい

う行動を見せました。その後も開けた場所

へはあまり出ず、やぶとの境界付近で活動

していました。イノシシにとって開けた場

所での活動は、とても苦手なことなのです。

　田畑の周りにイノシシの潜める場所があ

れば、イノシシをどんどん引き寄せること

になり、せっかく設置した電気柵も効果が

薄くなってしまいます。まずは、皆さんの

田畑周辺にイノシシが隠れていそうなやぶ

がないかチェックしてください。もしその

ようなやぶがあれば、少しきれいにしてみ

ませんか。それだけでもイノシシの行動を

変えることができ、被害を減らすことに繋

がります。

▶
イ
ノ
シ
シ
の
痕
跡
が
た
く

さ
ん
あ
る
耕
作
放
棄
地

令和６年町民意識調査に
ご協力をお願いします　＂いきいき岩手＂結婚サポートセンター

のスタッフが出張して、「おでかけｉ－サ
ポ」を二戸市に開設します。事前にｉ－サ
ポ盛岡まで電話予約（☎019-601-9955）
をお願いします。
会 場▶カシオペアメッセ・なにゃーと
　　　　３階サークルルーム
開催日▶10/12、10/27、11/9、11/24
　　　　　　12/7、12/22
時 間▶12：00～15：00
【問い合わせ】
　健康福祉課福祉担当（☎46-4736）

ｉ-サポで出会いを 
見つけよう

新婚生活費用を
支援します

　結婚に伴う費用（住居費、引越費用な
ど）を支援します。
■主な対象世帯
①�令和６年１月１日～７年３月31日に婚姻

届を提出し受理された世帯
②�夫婦ともに婚姻日における年齢が50歳

以下の世帯
③�対象の住居が町内にあり、当該住宅の所

在地に住所を有している世帯

【お問い合わせ】
　政策推進課移住交流担当（☎46-2115）

入会登録料を補助 軽米町結婚新生活支援事業

初心者向け
スマホ教室を開催します

　スマホの基本操作やインターネット、アプリの
使い方が学べます。どなたでも参加できますので、
お気軽にご参加ください。
※総務省令和５年度補正予算デジタル活用支援推進事業として実施

実施日▶各コース４回の講座があります（定員８人）
コース 時間 講座１ 講座２ 講座３ 講座４

① 13：00 ～ 15：30 11/20（水）11/27（水） 12/4（水） 12/11（水）

② 10：00 ～ 12：00 11/21（木）11/28（木） 12/5（木） 12/12（木）

③ 13：30 ～ 15：30 11/21（木）11/28（木） 12/5（木） 12/12（木）

④ 10：00 ～ 12：00 11/22（金）11/29（木） 12/6（金） 12/13（金）

内　容▶講座１：基本操作、電話、カメラ、文字入力
　　　　講座２：インターネット検索、アプリ導入方法、ネットリテラシーについて
　　　　講座３：便利なアプリの紹介、使い方（LINE、Q助、マイナポータル）
　　　　講座４：地図検索、ハザードマップ　　※講座内容は変更になる場合があります

受講料▶無料
申　込▶電話またはFAXでお申し込みください。
　　　　申し込みの際に①名前、②住所、③電話番号、④希望コース、⑤スマホの有無をお知
　　　　らせください。
その他▶スマホ教室参加者を対象とした個別相談会も開催します（各回１名）
　　　　開催日▶11/22、11/29、12/6、12/13
　　　　時　間▶①13：30 ～ 14：30
　　　　　　　　②14：30 ～ 15：30　　　【問い合わせ】　　　　　　　　　　　　　　　

　教育委員会事務局生涯学習担当　（☎46-4744）
　　　　（FAX46-3050）

場　所▶かるまい文化交流センター
持ち物▶スマホ、筆記用具
※スマホの貸し出しも行います

９月 11 日発行のお知らせ版に掲載したスマホ講習会と
は異なります。ご注意ください。

※このコーナーは全12回のシリーズで掲載します
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(二)…二戸市　(軽)…軽米町　(一)…一戸町休日当番医
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日 急患（午前９時～午後５時） 電話 歯科（午前９時～正午） 電話
10/13 金田一診療所(二) 27-2205 こしみず歯科クリニック(一) 33-4618
10/14 いちのへ内科クリニック(一) 33-2701 奥中山高原歯科クリニック(一) 35-2951
10/20 齋藤産婦人科医院(二) 23-2505 宮沢歯科医院(軽) 46-2953
10/27 カシオペア医院(二) 23-3331 岩渕歯科医院(一) 32-2238
11/3 ふくもりたこどもクリニック(一) 43-3137 ますだ歯科クリニック(二) 26-8282
11/4 二戸クリニック(二) 25-5770 渡辺歯科医院(二) 23-2052

11/10 すがわら消化器内科(二) 23-2879 国香歯科医院(二)※裏小路 23-2223
11/17 ほそかわ小児科クリニック(二) 26-8100 みさわ歯科医院(二) 43-3115

19 広報かるまい

広
告
ス
ペ
ー
ス （公財）岩手県市町村振興協会

「何からすればいいか、わからない…」大丈夫です! お気軽にご相談ください。

岩手県九戸郡軽米町円子TEL.090-7076-6484

当事務所にお任せ下さい
手続きや遺言書作成支援は

当事務所にお任せ下さい
手続きや遺言書作成支援は相続相続

林かずよし事務所
行政書士 林 和純(岩手県行政書士会所属)

行 政 書 士行 士士

で販売しています！●軽米町では

町の元気な子どもたちの
笑顔をお届け☆彡

可愛い物が大好き、お姉ちゃん！
お外遊びが大好き、弟！

写真募集中
軽米町内の景色や風景、町内に住む
お子さんの写真を募集しています。
採用された方には図書カードをプレ
ゼント！ご応募お待ちしています！

すこや さか ん

お く や み

８月１日～８月31日 ※敬称略

戸 籍 の 窓 口 人 の 動 き
令和６年８月31日現在(カッコ内は前月比）

火 災 ・ 救 急
８ 月 末(カ ッ コ 内 は １ 月 か ら の 累 計 ）

3,661世帯（－４世帯）

転入  ９人　転出  12人

出生  ３人　死亡  10人

世 帯 数

7,965人（－10人）

男性　3,916人（－４人）

女性　4,049人（－６人）

人 口

 ０件（   ２件）

41件（ 288件）

火 災
救 急

０件（  ４件）

０人（  ０人）

17件（ 106件）

人 身 事 故
死 亡 者
物 損 事 故

交 通 事 故
８ 月 末(カ ッ コ 内 は １ 月 か ら の 累 計 ）

玉 田 ク ニ (84) 下河南
中 野 セ キ (92) 松ノ脇
輪 達 ミ ネ (86) 下新町
川 島 定 江 (90) 下増子内
上 岩 キ ミ (92) 桜山
東 山 カ ス (84) 東
鶴 飼 勝 美 (76) 鶴飼
大清水 敏 彦 (83) 本町

おしあわせに

大 崎 ひのか 伸幸・悦子 向川原
松長根 悠

か な た

虎 翔・由樹 元屋町
畑 林 海

み な ぎ

凪 樹八・毬奈 門前

おめでとう

池 田 直 樹 向川原
千 葉 智佳子 向川原｛

宮 沢 歯 科 医 院
健康は『健口』から

≪診療科目≫
一般歯科
口腔外科

診療時間 月 火 水 木 金 土
９:00 ～ 12:00 ● ● ● ● ● ●

14:00 ～ 18:00 ● ● ● 休 ● ●

※予約制・当日予約可 休診日　日曜・祝日　第１, ３土曜日

  ☎0195-46-2953
九戸郡軽米町軽米8-105宮沢歯科医院　軽米町

古里　叶
かの

　ちゃん（５歳０カ月）

　　　唯
ゆいと

   くん（２歳５カ月）
行政区：観音林東

あ　 と　 が　 き
　広報かるまい 10 月号をお読みいただきありがとうございます。今年の山車も迫力

があって見ごたえがありました。何年かぶりに秋まつりに参加しましたが、楽しかっ

た半面、体力の衰えを痛感…。笛を片手に歩きました ( 笑 )10 月は食フェスタがあ

り、初めて宇漢米館での開催です。皆さんのご来場お待ちしています☆　おいしいも

のいっぱい食べましょー (* ￣ 0 ￣ )/ 
小野家　佳祐　　退職
人事異動（９月 30日付）

（ミニモニ。３号）

１号広告（本枠）
　〇白黒　　4,000円　
　〇カラー　6,000円

２号広告（横幅が本枠の倍）
　〇白黒　　     8,000円
　〇カラー　12,000円
※半年以上の連続掲載で割引あり。

問い合わせ　kouhou@town.karumai.iwate.jp

広告募集
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見やすくよみまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

　
「
ピ
ア
ノ
が
大
好
き
。
将
来
の
夢
は
ピ
ア
ノ
の
先
生
」
と
笑
顔
で

話
す
瀧
澤
結ゆ

の乃
さ
ん
（
小
軽
米
小
４
年
）。
７
月
27
日
、
28
日
に
開

催
さ
れ
た
第
22
回
青
森
県
ジ
ュ
ニ
ア
ピ
ア
ノ
コ
ン
ク
ー
ル
八
戸
予
選

の
初
級
Ａ
で
、
初
出
場
な
が
ら
金
賞
で
予
選
を
突
破
。
９
月
１
日
の

本
選
で
は
、
青
森
県
下
69
人
の
中
か
ら
見
事
、
優
秀
賞
に
輝
い
た
。

　
小
学
１
年
の
と
き
ピ
ア
ノ
を
習
い
始
め
た
瀧
澤
さ
ん
は
、
初
め
は

譜
読
み
に
苦
労
し
う
ま
く
弾
け
な
か
っ
た
と
い
う
。
徐
々
に
慣
れ
始

め
、
い
ろ
い
ろ
な
曲
を
弾
け
る
よ
う
に
な
る
と
朝
や
放
課
後
、
夜
の

練
習
と
の
め
り
込
ん
で
い
っ
た
。
今
年
３
月
に
宇
漢
米
館
で
行
わ
れ

た
発
表
会
で
、
友
達
と
の
連
弾
に
も
挑
戦
。
腕
前
は
ど
ん
ど
ん
上
達

し
自
信
と
な
っ
て
い
っ
た
。

　
コ
ン
ク
ー
ル
出
場
は
、瀧
澤
さ
ん
に
と
っ
て
新
た
な
挑
戦
だ
っ
た
。

演
奏
曲
は
ブ
ル
グ
ミ
ュ
ラ
ー
25
の
練
習
曲
16
番
「
ち
ょ
っ
と
し
た
悲

し
み
」。
初
出
場
と
は
思
え
ぬ
堂
々
と
し
た
演
奏
で
八
戸
地
区
予
選

を
難
な
く
突
破
し
た
。
更
に
練
習
量
を
増
や
し
臨
ん
だ
青
森
県
本
選

で
は
、
曲
後
半
の
悲
し
み
が
盛
り
上
が
る
部
分
が
伝
わ
る
よ
う
に
と

気
持
ち
を
込
め
て
演
奏
し
た
。
結
果
は
最
高
位
に
相
当
す
る
優
秀
賞

を
受
賞
。「
演
奏
前
は
、早
く
弾
き
た
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
。

100
点
満
点
の
演
奏
が
で
き
た
」
と
笑
顔
で
振
り
返
っ
た
。

　
指
導
す
る
大
清
水
美み

き

こ

紀
子
先
生
は
「
課
題
を
出
す
と
そ
れ
以
上
の

こ
と
が
返
っ
て
く
る
。
成
長
ス
ピ
ー
ド
が
早
く
、
向
上
心
が
あ
る
」

と
驚
く
。
ピ
ア
ノ
を
弾
か
な
い
日
は
な
い
と
い
う
瀧
澤
さ
ん
の
将
来

の
夢
は
、
ピ
ア
ノ
の
先
生
。
さ
ら
に
難
し
い
曲
や
、
い
ろ
い
ろ
な
コ

ン
ク
ー
ル
に
も
挑
戦
し
た
い
と
意
欲
的
だ
。
こ
れ
か
ら
も
技
術
を
高

め
、
表
現
力
豊
か
な
メ
ロ
デ
ィ
ー
で
上
達
を
目
指
す
。
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ム
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！

フ
ォ

ロ
ー

や
友

達
登

録
よ

ろ
し

く
お

願
い

し
ま

す
。

ジュニアピアノコンクール優秀賞

瀧 澤  結 乃 
T A K I S A W A 　 Y U N O

将
来
の
夢
は
、
ピ
ア
ノ
の
先
生
！


