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元気いっぱい！

　軽米中学校の体育祭が５月 10 日、

軽米小学校と小軽米小学校、晴山小

学校の運動会が 24 日に開催されま

した。児童・生徒たちは、リレーや

玉入れなど、様々な競技に熱心に取

り組んでいました。

体育祭・運動会開催
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６月９日から郵便局に業務を委託
より便利で身近なサービスへ
　令和７年６月９日から、出張所で取扱いしていた各種証明書等の交付事務を、小軽米・晴山両

郵便局に委託しました。住民の皆さまの利便性が図られるよう、努めてまいります。

◆なぜ業務委託されるの？
　令和６年12月の町議会で「軽米町の特定の事務を取り

扱う郵便局の指定について」提案し、可決され、小軽米郵

便局・晴山郵便局に委託することとなりました。

　第６次軽米町行政改革大綱に基づいて、出張所業務の民

間委託を検討してきました。近年の出張所は、事務の取扱

い件数が減少し、職員の確保も困難な状況です。

　郵便局は現在の出張所に近いこと、長年地元に親しまれ

信頼性も高いことなどから日本郵便の制度を利用し業務の

一部を委託することとしました。

◆業務委託によって何が変わるの？
　一部の業務は郵便局にて、出張所で行っていた業務が継

続されます。即日交付事務以外の受付・取次ぎの場合で、

お急ぎの方は役場本庁舎までお願いします。

■郵便局で取扱う主な業務
〇即日交付

事務名

戸籍謄本等の交付

地方税法に基づく税証明の交付

住民票の写し等の交付

戸籍の附票の写しの交付

印鑑登録証明書の交付

〇受付・取次業務
事務名

福祉タクシー券の申請の受付・交付

申告関連用紙の交付

医療費助成申請書の取次ぎ

犬の死亡届の受付

犬の飼い主の変更申請の受付

水道給水開栓閉栓届の取次ぎ

水道使用者変更届の取次ぎ

水道給水装置所有者変更届の取次ぎ

水道給水用途変更届の取次ぎ

生活保護の保護変更申請書（傷病届）の取次ぎ

生活保護の収入申告書の取次ぎ

生活保護の保護変更（移送費）申請書の取次ぎ

【問い合わせ】　町民生活課　☎46-4735

〇取扱いを終了する業務
・岩手県証紙の販売　　→　役場本庁舎１階　税務会計課
・社会福祉協議会関連の取次ぎ（赤い羽根共同募金、協議会会費取りまとめ等）
　　　　　　　　　　　→　役場本庁舎１階　健康福祉課
・緑の募金取りまとめ　→　役場本庁舎２階　産業振興課

　小軽米生活改善センター　→　産業振興課・農林振興担当　☎46-4739　☎46-4740

　晴山公民館　　　　　　　→　教育委員会事務局・生涯学習担当　☎46-4744

　令和７年５月31日をもって、軽米町
役場小軽米・晴山出張所は閉所となりま
した。これまでご利用いただいた皆様に
は、心より感謝申し上げます。

小軽米出張所

晴山出張所

小軽米・晴山出張所を廃止

◆公民館などは使えなくなるの？
■業務時間　平日9：00 ～ 17：00 　出張所は廃止になりますが、施設は引き続き使用できま

す。ご利用は下記問い合わせ先へご連絡をお願いします。

小軽米郵便局 晴山郵便局
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　地域の皆さんによる「私の絵手紙展」と「つ

まみ細工展」が、晴山郵便局で開催されていま

す。動植物などが描かれた絵手紙や花やウサギ

などのつまみ細工が並んでおり、来局者の目を

楽しませていました。郵便局が交流の場とな

り、多くの人の心をあたためる展示会となって

います。

　第１回雪谷川釣り大会（西部九戸河川漁協主

催）が５月18日、昭和橋付近の雪谷川で開催

されました。特設会場には、同漁協がヤマメや

ニジマス、イワナを50㌔放流。町内外から親

子連れなど約40人が参加し、エサ釣りとルア

ー会場に分かれて、２時間の釣果を競い合いま

した。

色とりどりの展示が来局者を迎えます川辺で静かにあたりを待つ参加者

　まちの話題Town Topics　

　茶屋ヤスさん（下増子内）が100歳を迎え、

５月22日に入所先の介護老人保健施設で山本

賢一町長から長寿祝金とお祝いの品が贈られま

した。２年ほど前まで自宅で過ごしていたヤス

さん。長生きの秘訣を聞かれると「家にいると

きは好き嫌いなく何でもいただきました」と元

気に話しました。

100歳を迎えたヤスさん（中央）とご家族で記念撮影

夏 の 釣 果 を 腕 試 し
雪 谷 川 で 第 １ 回 釣 り 大 会

初 あたたまる作品がずらり
「私の絵手紙展」「つまみ細工展」開催

心歳 の 長 寿 を お 祝 い
茶 屋 ヤ ス さ ん に 贈 呈

百
　人権擁護委員の村上重

し げ お

雄さん（向川原）に全

国人権擁護委員連合会長表彰が、同じく田頭ト

ヨ子さん（荒町）に仙台法務局長表彰がそれぞ

れ贈られました。村上さんは平成29年７月か

ら、田頭さんは令和元年７月から同委員を務

め、長年にわたり人権擁護と思想の普及高揚へ

の貢献、功績が認められたものです。

表彰された村上さん（左）と田頭さん（右）

権 擁 護 と 普 及 に 尽 力
２ 委 員 が 表 彰 受 け る

人

　第80回岩手県春季ソフトテニス大会が５月

６日に盛岡市で行われ、町ソフトテニス協会の

中村光
みつはる

治さん（小玉川）が、シニア45男子で

ペア優勝を果たしました。昨年は惜しくも準優

勝。今年は見事に雪辱を果たし、息の合ったプ

レーで頂点に立ちました。同協会において、当

大会での優勝は、今回で２人目となります。

栄光の証を手にする中村さん（左）、優勝記念ショット！

大 会 制 覇 ！
中 村 選 手 が リ ベ ン ジ 達 成

県
　小軽米小学校の５年生11人が５月28日、

「ひとめぼれ」の田植え体験を行いました。井

戸渕春
は る お

男さん（屋敷）と中里多
た き お

喜男さん（大

沢）の協力をいただきながら、貴重な体験とな

りました。ぬかるんだ田んぼに足を取られなが

らも、「泥が気持ちいい」と笑顔いっぱいに植

え付けを行っていました。

足を取られながらも、一株ずつ丁寧に苗を植える５年生

んこになって笑顔の田植え
小 軽 米 小 で 田 植 え 体 験

泥
　令和７年度町消防操法競技会が５月25日に

ハートフル・スポーツランドで開催され、消防

団員約200人が参加しました。悪天候にもかか

わらず、操作員は号令に合わせて動きをそろ

え、迅速で正確な操作を披露。火点に向かい真

剣なまなざしでホースを伸ばし、放水するまで

の早さや消防用機械器具の操作の正確さなどを

競いました。ポンプ車の部は第８分団第１部

（田向 剛
つよし

部長）、小型ポンプの部は第８分団

第３部（田代寿
か ず ま

麻部長）が見事優勝しました。

小型ポンプの部で優勝した第８分団第３部
（新井田・大清水・駒板・東台地区）

防団の技術と団結を披露
器 具 操 作 の 正 確 さ を 競 う

消

ポンプ車の部で優勝した第８分団第１部
（山口・貝喰・山内駒木・山内大久保・上、下谷地渡・竹谷袋地区）

小型ポンプの部

優勝 第８分団第３部 ４位 第５分団第２部

準優勝 第８分団第２部 ４位 第２分団第３部

３位 第４分団第２部 ６位 第４分団第３部

ポンプ車の部

優勝 第８分団第１部

準優勝 第６分団第２部

３位 第７分団第１部
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　関係団体からのお便りRelated Group's Message　     

　道の駅おとふけ（愛称：なつぞらのふる里）で

は、移転オープンから３周年を迎えたことを記念

して、４月19日と20日に感謝祭が開かれました。

19日の記念セレモニーでは、おとふけブラスに

よる記念演奏や、新たな展示として寄贈されたよ

つ葉乳業１リットルパックのダミーモニュメント

（通称「デカパケ」）が披露されたほか、記念サブ

レの配布などのイベントを行い、大勢の来場者で

にぎわいました。
北海道音

おとふけちょう

更町
十勝平野のほぼ中央に位置し、人口約43,000人。自然豊かでじゃがい

もや玉ねぎなどが特産。当町とは、1985年10月31日から姉妹提携し、

小学生の宿泊研修やイベントなどで相互交流を行っている。応援大使は、

同町出身で日本テレビアナウンサーの滝菜月さん。

道の駅おとふけ移転オープン３周年
姉妹町だより

カルマイResearchプレゼン発表会in役場
軽高だより

記念セレモニーであいさつする小野町長

　５月８日（木）と15日（木）の２週に

分けて、本校２年生の生徒が、『総合的な

探究の時間』という授業の一環で役場を訪

問し、軽米町の活性化につながる具体的な

アイデアを発表しました。『ピヨピヨ広場

を盛り上げるイベント』や『特産品×フー

ドロス』など、軽米町が掲げる７つの政策

に関連したアイデアをグループごとに提案

し、役場の方々からもさまざまご意見をい

ただきました。参加した生徒たちからは

「自分たちの考えが伝わるかどうか最初は

不安だったけれど、分かってもらえてうれ

しかった。」「いろいろなアドバイスをして

いただけたので、課題がはっきりと見えて

きた。」と感想を述べていました。今後は、

いただいた意見を踏まえながら、年度中の

アイデア実現に向けて地域と協働しながら

進めていきたいと考えています。 プレゼン発表②　「軽米町を豊かにしよう」

広
告
ス
ペ
ー
ス
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プ ラ イ フ ー ズ 株 式 会 社  軽 米 工 場

従 業 員 募 集 週１回から
短時間でも

構いません

一緒に働こう!!

従業員・アルバイトを募集しています。まずは、お気軽にお電話ください。

軽米町大字上舘第20地割1-2　☎46-2421　FAX: 46-4274（担当：林まで）

ホームページ Note

学校の様子はこちらか
らもご覧いただけます

町職員との話し合い活動

プレゼン発表①　「地域の魅力を伝える活動」

就農を目指して
地域おこし協力隊隊員　　橋場 良夫

軽米町地域おこし協力隊通信

　任期中は、ホップや雑穀、サルナシなど、軽米を代表す

る農作物の栽培の実践に力を入れて取り組んでいきたいで

す。

　今年度は、ホップの作業工程と栽培方法を学んでいます。

　4 月から始めたばかりではありますが、ホップ栽培はや

りがいのある作業が多く、楽しみながら学ぶことができて

います。

　任期終了後の就農を現実的な目標とし、就農時の働き方

を具体的にイメージしながら日々の農作業に取り組んでい

ます。

　高齢化が進み、農業人口が減り続ける社会情勢の中、地

域の農業を支える担い手となれるよう、周りのサポートを

得ながら農業技術の習得に励んでいきたいです。 ホップの根元の葉の剪定作業

今年度で姉妹締結から 40 周年
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畑中　佳
か ほ

紡 さん（晴山小学校６年）

６年生になって

子どもたちの夢を紹介して応援するコーナー
夢・希望・えんぴつ
Dream  come  true

町文化協会　北光吟社　４月例句会
Unique  poems

みんなのひろば

■蛇口 真
ま ゆ か

結香 さんお気に入りの一冊

　私は、６年生になって頑張ろうと思っている

ことがあります。それは、下級生のお手本とな

って、全校のリーダーとして学校を引っ張って

いくことです。そのために意識していることが

２つあります。

　１つ目は、さわやかな挨拶をすることです。

いつでも誰にでも笑顔で挨拶できることは、

様々な人と関わる上で大切な事だと思っていま

す。だから下級生に真似してもらえるような挨

拶をしたいです。私のお手本は、毎朝必ず笑顔

で挨拶を返してくださる校長先生です。

　２つ目は、児童会長として晴山小学校をより

良くすることです。全校のみんなが明るい気持

ちで生活できるように、私から思いやりの輪を

広げていきたいです。

　これらのことを大切にして、晴山の宝を磨き

自分の力も伸ばしていきたいと思います。

また、同じ夢を見ていた
著者名 住野よる（双葉社）

　この本は小学生の小柳菜ノ花が「幸せ」につい

て探す物語です。主人公の菜ノ花は、１匹のねこ

の友達がいます。そんな菜ノ花は３人の女性に出

会い、「幸せ」とは何なのかを共に考え教えても

らいます。私はこの作品を読んで、３人の女性に

出会って人との向き合い方など、成長することが

出来た主人公に感動しました。そして、自分の

「幸せ」についてや人それぞれの「幸せ」の形が

ある事、自分の人生だから自分で幸せを選び、手

にしたいと考えさせられた本です。
蛇口　真結香 さん
（軽米中学校３年）

みんなのひろば

　6月4日は、6（む）4（し）

の語呂で“虫歯予防デー”で

す。ところでみなさん、普段行

っている歯磨きは本当にその方

法で大丈夫？自己流になってい

ませんか？これを機会に、歯磨

きの仕方や虫歯になりにくくな

る方法など、大事な歯について

見直してみませんか？　クラスの人気者が、フリフリ

のかわいい日傘をさしてきた。

「日下部くんだから」と見守る

うち、みんなは少しずつ“自分

の本心”を考えていく。

　　　作/神戸遥真
　　　絵/ぽん豆。（あかね書房）

日下部くんには日傘が似合う

児　童　書 ６月のテーマ図書展

「歯はだいじ！」

　コンビニですれ違っただけの

3人の男女。しかし、人気最下

位の競走馬がレースで一着にな

った夜、彼らの人生をひっくり

返す大事件が起こり―

君が眠りにつくまえに

著/水沢秋生（新潮社）

一　般　書

図書館だより
News  from  library

おすすめの本を紹介するコーナー

図書館ひろばのご案内
絵本の読み聞かせや紙芝居などをします！
日時：６月21日（土）10：00 ～
場所：宇漢米館２階　研修室２（和室）
対象：幼児、小学生
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Lifestyles Information　 　暮らしの情報

　軽米町では、がんと診断され、その治療に伴い医療用ウィッグや乳房補整具を購入した町民を対象

として、購入費用の一部を助成します。

がん患者医療用補整具
購入費を一部助成します（令和７年4月1日改正）

対象者（すべて満たす方）
　・補整具を購入した日において、軽米町に住所を有する方

　・がんと診断され、がんの治療を行っている方

　・がんの治療に伴う脱毛または乳房切除により補整具を購入した方

助成内容（令和７年４月１日以降購入分）
　医療用ウィッグ（全頭用）………　上限３０，０００円（医療用ウィッグ本体１台分の購入費）

　乳房補整具（右側）………………　上限２０，０００円

　乳房補整具（左側）………………　上限２０，０００円

　※本体価格のみ。購入に要する交通費や送料等の諸費用、付属品やケア用品等の費用は対象外

（固定する下着類を含む人工乳房購入費）

申請方法
　　購入日から6か月以内に、下記書類を健康福祉課健康づくり担当（健康ふれあいセンター内）へ提出。

　①　軽米町がん患者医療用補整具購入費助成金交付申請書兼請求書（様式第1号）

　②　がん治療受診証明書（様式第2号）、またはがん治療を受けていることを証明する書類

　③　補整具の品名、金額、購入日の記載がある書類（領収書等）

　④　本人を確認する書類（代理申請の場合は対象者と申請者の本人確認書類）

　⑤　振込口座の通帳 【問い合わせ】　健康福祉課・健康づくり担当　☎46-4111

　次世代多目的コホート研究（JPHC-NEXT）は、日本人の生活習慣や生活環境と病気との関係を明

らかにするための研究で、岩手県二戸地域を含む全国約12万人の方々にご協力いただいております。

軽米町では平成27年から調査が開始され、令和2 ～ 3年には5年後調査アンケートを実施しました。

本年度は10年後調査の年となりますので、ご協力をお願いします。

軽米町「10年後調査アンケート」にご協力を！

対象者
　平成27年～ 28年に本研究に同意し参加された方

調査内容
　令和７年７月以降に「生活習慣に関するアンケート」をご自宅へ郵送します。

回答方法
　令和７年８月末日までに、同封の返信用封筒でポストへご投函ください。

※切手は不要です。なお、締切日は変更になる場合があります。

【問い合わせ】　国立がん研究センター　次世代多目的コホート研究事務局　☎0120-220-510

　　　　　　　健康福祉課・健康づくり担当　☎46-4111

回答者特典
　・クオカード500円相当

　・アンケート内容から計算した栄養摂取量の結果

研究の詳細

　令和３年７月に静岡県熱海市で発生した盛土崩落による土石流災害や危険盛土等への法規制が十分

でないこと等を踏まえ、土地の用途（宅地、農地及び森林等）に関わらず、危険な盛土等を全国一律

の基準で包括的に規制する「宅地造成及び特定盛土等規制法」（通称『盛土規制法』）が令和５年５月

２６日に施行されました。

　岩手県では、同法に基づき、一定規模以上の盛土又は切土が行われた土地について、安全性の確認

を目的とした調査を実施します。

　盛土等の状況を目視・測量等により点検や確認を行うため、土地への立ち入りが必要となる場合も

ありますので御理解と御協力をお願いします。

盛土規制法に基づく現地調査を実施します

調査期間
　令和７年６月～９月（１箇所あたり１時間程度）

委託業者
　国際航業株式会社（作業員は県発行の身分証明書を携帯しています）

【問い合わせ】　岩手県 県土整備部 都市計画課　☎019-629-5891

岩手県 HP

　歯周病は歯が抜けるだけでなく、全身の病気を発症・悪化させることもあり、特に40歳を過ぎる

と重症化しやすいため注意が必要です。妊婦の場合、低体重児出産や早産の危険度が高まります。ご

家族のお口の状態が赤ちゃんの虫歯のリスクを左右しますので、配偶者（パートナー）の方もこの機

会に歯周病検診を受けてみませんか。早期発見と予防のために、歯周病検診を受けましょう。

歯周病検診を無料で行います！

対象者
　軽米町民で今年度20、30、40、50、60、70歳になる人　※対象者には検診票を郵送しています

　軽米町民で母子健康手帳を交付された妊婦とその配偶者（パートナー）

　令和７年５月１日～令和８年３月31日

【問い合わせ】　健康福祉課・健康づくり担当　☎46-4111

　堀 米 歯 科 医 院　☎46-2927

　ムカイダ歯科クリニック　☎46-4636

　宮 沢 歯 科 医 院　☎46-2953

検診を受ける場合は、
電話予約のうえ受診してください。

期間

受診先
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　暮らしの情報Lifestyles Information　

「東京 TAMA 交響楽団演奏会」と
「寿大学第２回・第３回講座」の開催

教育委員会事務局からのお知らせ
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☎４６－３６８０軽米町大字軽米11-127-4
折詰・弁当・オードブルにお気軽にお電話ください。

テイクアウト予約承ります
純和鶏（唐揚げ・焼き鳥）

手造り
仕出し

宮 沢 歯 科 医 院
健康は『健口』から

≪診療科目≫
一般歯科
口腔外科

診療時間 月 火 水 木 金 土
９:00 ～ 12:00 ● ● ● ● ● ●

14:00 ～ 18:00 ● ● ● 休 ● ●

※予約制・当日予約可 休診日　日曜・祝日　第１, ３土曜日

  ☎0195-46-2953
九戸郡軽米町軽米8-105宮沢歯科医院　軽米町

　令和７年４月分（６月 13 日支払い分）

の年金額から、年金額が引き上げになりま

す。（一部異なる場合もあります）生年月

日により年金額が異なり、満額の金額は右

記のとおりです。実際の１年分の年金額と

2 カ月分の振込額は、日本年金機構より送

付される「年金額改定通知書」、「年金振込

通知書」で確認しましょう。

　また、年金生活者支援給付金についても

引き上げになります。一部異なる場合もあ

令和7年6月受取分から
年金受給額が変更となります

みんなの国民年金 りますので、詳しくは日本年金機構のホー

ムページをご覧ください。

【問い合わせ】

　二戸年金事務所 ( ☎ 23-4111)

　町民生活課 ( ☎ 46-4734)

　病院を受診する時、保険証（最近はマイ

ナ保険証）を使えば、医療費の１～３割の

自己負担で済みます。例えば、1万円のお

薬でも1,000円の負担で済むことがあり、

日本の医療制度のありがたさを感じます

ね。ただ、近年は治療や薬剤が高額になる

ことも増え、１～３割の負担でも金額が大

きくなるケースがあります。

　そんな時に利用できるのが「高額療養費

制度」です。入院や手術などで1カ月の自

己負担が高額になった際に申請すると、限

度額を超えた分があとから支給されます

（限度額は収入によって異なります）。

　一時は石破総理がこの限度額の引き上げ

を検討しましたが、反対の声が多く撤回さ

れました。背景には、医療や福祉、年金な

どを含む社会保障費が年々増加し、2024

年には、137.8兆円にのぼったことがあり

ます。

　町では、子どもの医療費助成も行ってい

ますが、今後費用が増え続けると保険料の

見直しも必要になるかもしれません。日ご

ろから予防接種や健診を受け、食習慣に注

意しながら健康な体づくりをみんなでして

いくことが大事ですね。

高額療養費制度について
軽米病院だより

県立軽米病院　院長　　葛西　敏史

昭和31年４月２日
以後に生まれた人

昭和31年４月１日
以前に生まれた人

老齢基礎年金
（国民年金）

831,700円(満額) 829,300円(満額)

障害基礎年金

１級 1,039,625円 1,036,625円

２級 831,700円 829,300円

遺族基礎年金
（子ども１人の場合）

1,071,000円
(基本額831,700円+子１
人の加算額239,300円)

1,068,600円
(基本額829,300円+子１
人の加算額239,300円)

※全て年間の金額です。

町 HP
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◎東京 TAMA 交響楽団演奏会
　令和元年度以来となる、東京TAMA交響楽団演奏会が開催されます。

　プロの演奏家たちによる迫力のあるオーケストラ演奏となります。

　皆さん、お誘いあわせのうえ、ぜひご覧ください。

■日　時　　６月30日（月）

　　　　　　開演19：00（開場18：30）

■会　場　　かるまい文化交流センター　多目的ホール

■入場料　　無料（入場整理券が必要）

※入場整理券は、かるまい文化交流センターで６月17日（火）から配布します。

◎寿大学第 2 回講座
　「グラウンドゴルフ」

　第２回講座は、グラウンドゴルフを行い

ますのでぜひご参加ください。

■日　時　　６月17日（火）

　　　　　　８：30～12：00頃まで

■講　師　　グラウンドゴルフ協会

■会　場　　ハートフル・スポーツランド

　　　　　　多目的広場

※かるまい文化交流センターからハートフ

ル・スポーツランドまでバスで送迎しま

す。

◎寿大学第３回講座
　「東京 TAMA 交響楽団演奏会」鑑賞

　第３回講座は、東京TAMA交響楽団演奏会の

鑑賞を行いますのでぜひご参加ください。

■日　時　　６月30日（月）

　　　　　　19：00～20：30

■会　場　　かるまい文化交流センター　

　　　　　　多目的ホール

※第３回講座を受講される方は６月23日

（月）までに教育委員会事務局・生涯学習担当

にお申し込みください。

【問い合わせ】
　教育委員会事務局・
　生涯学習担当
　（☎46-4744）

令和元年度
東京多摩交響楽団演奏会の様子
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　ニオイや音、光は手間が掛からず効果が

あるのではないか？といった相談をよくさ

れます。結論を先に言いますと、ニオイや

音、光を使った忌避材や装置をイノシシや

シカが嫌うことはありません。

　私たちの研究グループでは、忌避効果が

あるとされているニオイや光、音をイノシ

シやシカに提示する試験をたくさん行って

きましたが、長期間逃げる、近づかなくな

る物はありませんでした。流行りのピンク

のテープも、1日〜10日ほどでイノシシも

シカもテープを無視して侵入するようにな

りました。天敵と言われるオオカミの尿は

効果があるとして流行しています。もちろ

んオオカミ尿の試験も行いましたが、イノ

シシは嫌がるどころか尿を体に擦り付けた

りしました。シカも一晩で尿を撒いた場所

⑩　ニオイ・音・光の
忌避効果は怪しい

鳥獣被害防止対策

農研機構 畜産研究部門 動物行動管理研究領域　堂山　宗一郎

を無視して餌を食べるようになりました。

今のところ、イノシシやシカが本質的に嫌

がる物質はありません。

　一方で、売られている忌避物質などを使

うと、イノシシやシカが来なくなったよう

に感じることがあります。毎日訪れていた

農地に、突然いつもと違うニオイや物があ

ると、その環境の変化に対して野生動物は、

「何か危険なことが起こるかも」と考えて

警戒します。しかし、農地で美味しい物を

食べてきたイノシシやシカは、周囲から農

地の様子を観察し続け、危険なことはない

と判断すると再び侵入してきます。効果が

あったようでもそれは一時的な警戒であ

り、イノシシやシカは慣れてしまうと思っ

てよいでしょう。

▶
ピ
ン
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ー
プ
を
跨
い
で
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る
イ
ノ
シ
シ

※このコーナーは全12回のシリーズで掲載します

あ　 と　 が　 き
　今月号では、町出身でプロサッカー選

手として活躍する田中選手を「輝き人」

でご紹介しました。田中選手とはかつて、

町のスポ少で一緒にプレーした仲間で

す。久しぶりに話す機会をいただき、懐

かしさとともに、地元から羽ばたいた姿

「何からすればいいか、わからない…」大丈夫です! お気軽にご相談ください。

岩手県九戸郡軽米町円子TEL.090-7076-6484

当事務所にお任せ下さい
手続きや遺言書作成支援は

当事務所にお任せ下さい
手続きや遺言書作成支援は相続相続

林かずよし事務所
行政書士 林 和純(岩手県行政書士会所属)

行 政 書 士行 士士

(二)…二戸市　(軽)…軽米町　(一)…一戸町休日当番医
日 急患（午前９時～午後５時） 電話 歯科（午前９時～正午） 電話

6/22 よこもり眼科クリニック(二) 22-2230 森川歯科医院（二） 23-6361

6/29 千葉耳鼻咽喉科医院(二) 26-8133 岩渕歯科医院(一) 32-2238

7/6 おりそ内科循環器クリニック(二) 22-2251 奥中山高原歯科クリニック(一) 35-2951

7/13 かわさきクリニック(二) 26-9900 ぽっぽ歯科クリニック(一) 31-1182

7/20 松井内科医院(一) 33-2201 管歯科(二) 23-5161

7/21 管整形外科皮膚科クリニック(二) 23-7311 森川歯科医院(二) 23-6361

電話 0178-20-7723

喘息・長引く咳・長年のタバコで息苦しい

当院にご相談ください

高血圧・糖尿病・高脂血症・睡眠時無呼吸

八戸図南小学校向い（登り街道３４０号線 八戸市内入ってすぐ）

広
告
ス
ペ
ー
ス

広
告
ス
ペ
ー
ス

お く や み

４月１日～４月30日 ※敬称略

戸 籍 の 窓 口 人 の 動 き
令和７年４月30日現在(カッコ内は前月比）

３，６３２世帯（－２世帯）

転入  17人　転出  23人

出生  ３人　 死亡  18人

世 帯 数

７，７９８人（－21人）

男性 3,829人（－６人）

女性 3,969人（－15人）

人 口

加 藤 カツエ (94) 本　町

福 田 善 吉 (86) 下増子内

高 柳 り さ (91) 高　柳

高 田 富 藏 (95) 大　沢

松 原 キミノ (86) 門　前

栗谷川 タ マ (100) 和当地

中 村 サ チ (93) 下新町

小野寺 ヨ ネ (90) 下晴山

奥 ハ ル (83) 上増子内

及 川 友 吉 (87) 鶴　飼

寺 澤 ト シ (82) 向高家

戸草内 秀 男 (94) 戸草内

長 瀬 ミチヨ (85) 下尾田

八 幡 華
か お

緒 晋之佑・美紀 本　町

八 幡 莉
り お

緒 晋之佑・美紀 本　町

上 村 怜
れ な

愛 祐希・有紗 向川原

お め で と う

火 災・ 救 急
４月末(カッコ内は１月からの累計）

 ３件（      ３件）

29件（   128件）

火 災
救 急

０件（  ０件）

０人（  ０人）

10件（54件）

人 身 事 故

死 亡 者

物 損 事 故

交 通 事 故
４月末(カッコ内は１月からの累計）
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☆お問い合わせ☆
本社☎0195-23-2111 担当：鷹觜、澤田

またはお近くのハローワークへ

正 社員
募集中！

経験
不問とり肉製造加工（製造職）

㈱阿部繁孝商店九戸工場

基 本 給 賞 与

勤 務 時 間

20万円～
（昇給あり）

年3回
7月、12月、期末（3月）

8:00〜17:00
（休憩70分）

送迎バス利用可能
食事手当、がん保険

バースデープレゼント等

そ の 他
HP X Instagram

に大きな刺激をもらいました！

　また、町内の小中学校の運動会、体育祭にも足を

運びました。子どもたちの真剣なまなざしや全力の

走り、そして笑顔と声援があふれるグラウンド。やっ

ぱり運動会って、いいですね！ (kai odashima)
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中
学
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中
学
校
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高
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静
岡
の
磐
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東
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、
自

身
の
支
え
に
な
っ
て
い
る
と
語
る
。

　
「
一
番
落
ち
込
ん
だ
の
は
、
自
分
の
プ
レ
ー
が
通
用
し
な
か
っ
た

と
き
。
で
も
、
そ
こ
で
逃
げ
な
か
っ
た
か
ら
今
が
あ
る
」
プ
ロ
へ
の

道
は
平
坦
で
は
な
か
っ
た
が
、
試
練
を
乗
り
越
え
て
き
た
自
信
が
言

葉
に
に
じ
む
。

　

い
わ
て
グ
ル
ー
ジ
ャ
盛
岡
に
は
２
０
２
５
年
シ
ー
ズ
ン
か
ら
加

入
。チ
ー
ム
最
年
少
な
が
ら
、試
合
に
出
場
す
る
こ
と
を
目
標
に
日
々

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
励
ん
で
い
る
。「
地
元
の
皆
さ
ん
の
前
で
プ
レ
ー

を
見
せ
ら
れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
」
と
力
強
く
語
る
。

　

軽
米
の
自
然
や
仲
間
と
の
思
い
出
は
今
も
心
の
支
え
で
あ
る
。

サ
ッ
カ
ー
を
続
け
る
子
供
た
ち
に
は
「
ま
ず
は
楽
し
む
こ
と
。
そ
れ

が
何
よ
り
大
事
」
と
エ
ー
ル
を
送
る
。

　

座
右
の
銘
は
「
一
喜
一
憂
し
な
い
」。
常
に
冷
静
に
、
前
を
向
く

姿
勢
で
、
こ
れ
か
ら
も
プ
ロ
の
舞
台
で
挑
み
続
け
る
。

６
軽

米
町

の
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
・

SNS
は

こ
ち

ら
か

ら
！

フ
ォ

ロ
ー

や
友

達
登

録
よ

ろ
し

く
お

願
い

し
ま

す
。

広
報

か
る

ま
い

軽米の輝き人 vol.50
One and only brilliance　

い わ て グ ル ー ジ ャ 盛 岡

田 中　 春 希
T A N A K A 　 H A R U K I

挑
戦
の
先
に
あ
る
成
長
を
信
じ
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
今
日
も
前
へ


