
軽米町元旦マラソン大会に 

参加される皆様へ〘お願い〙 

 

【新型コロナウイルス感染症防止対策について】 
  新型コロナウイルス感染症の影響により、大会開催について各種の制限や、大会の中途での中

止をすることなどが予想されます。 

   参加される皆様におかれましても、個人としてできる十分な感染防止対策をしてご参加くださ

いますようお願いいたします。 

   状況によって変わる場合がありますので、随時ホームページ等でご確認ください。 

 

〘参加者の皆様へ〙 

１ 参加者の皆様には、当日に参加申込書（体調管理チェックシート）の記入をお願います。 

必ず事前に検温を行い、37.5℃を超える方は参加しないでください。 

２ 発熱がなくても体調不良や風邪の症状のある方は参加しないでください。 

３ 各自の責任で『検温』『マスクの着用』『手洗い』『手指消毒』の徹底をお願いします。 

４ 待機場所、（物産交流館等）で、密接場面が生じないようにしてください。 

５ 自分の荷物は自分で管理し、タオル・ペットボトル等は、絶対に兼用はしないでください。 

６ 会場への行き帰りの公共交通機関等での感染防止の細心の注意と対策をお願いします。 

７ 普段からの、『十分な睡眠』『バランスのとれた食事』『適度な休養』等、規則的な生活習慣に心 

がけてください。 

８ ごみはすべてお持ち帰りください。 

 

〘ご家族の皆様へ〙 

１ ご家庭で検温し、健康チェックをお願いします。また、発熱、体調不良等があれば大会への参加

はさせないでください。 

２ 参加者の送迎には、最低限の人数でお願します。 

３ 安全確保のため、ご家族の方のコース内での観戦や応援を禁止する場合がありますのでご理解と

ご協力をお願いします。 

４ 集団応援や大きな声での声援は特にご遠慮願います。 

５ 観戦される場合は、各自の責任で『検温』『マスクの着用』『手洗い』『手指消毒』の徹底をお願

いします。 

６ 会場内では間隔を十分に空けるようにお願いします。 

７ 終了したならば、速やかに解散いただくようお願いします。 

８ 大会終了後２週間以内に感染が判明した場合、また、感染の疑いが出た場合は、至急連絡をお願

いします。 

 

 


