
令和８年度 パカパカ教室日程 

会場：軽米町健康ふれあいセンター   

日にち 時間 行事 

 
 （朝の会 ～ 親子遊び ～ 運動遊び 

～ 行事 ～ 絵本 ～ 帰りの会） 

4月 1５日（水） 10時～11時 30分 ふろしきパラシュート 

 

5月２０日（水） 〃 ざぶとんであそぼう 

6月 1７日（水） 

 

〃 しゃぼんだま 

7月１５日（水） 

 

〃 スライムづくり 

8月 19日（水） 

 

〃 新聞あそび 

9月１６日（水） 

 

〃 ビー玉で絵をかこう 

10月２１日（水） 

 

〃 ボールプール 

11月１８日（水） 

 

〃 ざぶとんであそぼう 

12月 1６日（水） 

 

〃 ふろしきパラシュート 

1月 2０日（水） 

 

〃 スライムづくり 

２月 1７日（水） 

 

〃 新聞あそび 

3月 1０日（水） 

 

〃 ビー玉で絵をかこう 

教室の持ち物 

・お茶や水などの飲み物 

・着替え、タオル（汗をかいたとき用に） 

・親子で、はだしで遊びます。(中ズックは使いません) 

 

担当 軽米町健康福祉課 健康づくり担当  電話：0195-46-4111  

   

LINEで出欠連絡ができます 


