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オレンジカフェかるまい
「かだぁる茶屋」＠高家の開催
　今回は認知症をテーマにした映画「オレンジ・ランプ」を上

映します。映画上映後は、みんなでお茶を飲みながら物忘れの

ことや、昔の懐かしい話など自由に語り合いましょう。専門ス

タッフもいるので、各種相談もできます。

■日　時　１２月５日（金）　１３：３０～１５：３０

　　　　 （事前申し込み不要）

■場　所　高家生活改善センター

■対　象　認知症の方・ご家族、地域の方はどなたでも参加可

■その他　参加費無料、出入り自由

【問い合わせ先】

　町地域包括支援センター(☎４６－３９０６)

「かるまい冬灯りイルミネーシ
ョン点灯式」を開催します

■日　時　１１月２３日（日）　１６：３０～

■場　所　軽米町防災センター周辺

■内　容　１６：３０　開会行事・景品付きお菓子まき

　　　　　１７：００　イルミネーション点灯

　　　　　１７：１５　おふるまい（向川原地区女性部）

※点灯式開催に伴い、防災センター駐車場は使用できなくなり

ますのでご注意ください。

【問い合わせ先】

　軽米町観光協会（産業振興課・商工観光担当内）　

　(☎４６－４７４６)

特定地域づくり事業協同組合
勉強会のお知らせ

　少子高齢化の進行などにより、地域産業の担い手、人材不足

が問題となっています。これらの問題を解決する方法の一つと

して、組合で地域の若者や移住者を雇用し、組合員への派遣人

材を確保する「特定地域づくり事業協同組合制度」が創設さ

れ、全国各地で活用が進んでいます。

　この協同組合の仕組みや県内外の取組事例を学ぶ勉強会を下

記のとおり開催します。お誘い合わせのうえご参加ください。

■日　時　１１月２７日（木）　１４：３０～１５：３０

■場　所　軽米町役場３階会議室

■内　容　特定地域づくり事業協同組合について

　　　　　（講師：岩手県ふるさと振興部地域振興室）

　　　　　特定地域づくり事業協同組合の設立と運営について

　　　　　（講師：岩手県中小企業団体中央会）

■申込み　右の二次元コード、または電話にて事前の申込をお

　　　　　願いします。（11/24祝日まで）

　　　　　※事前申込のない方も参加できます

■参加費　無料

【申込み・問い合わせ先】

　政策推進課・移住交流担当（☎４６－２１１５）参加申込フォーム

第２回からだづくり体験を
開催します

　からだづくり体験では、講師と一緒にトレーニングマシンの

使い方や家でできる運動、ＩＮＢＯＤＹ測定ができます。この

機会に、からだづくり体験をしてみませんか。

■場　所　かるまい文化交流センター宇漢米館　２階　

　　　　　トレーニングルーム＆フィットネスルーム

■日　時　１２月４日（木）　１３：３０～１５：３０

　　　　　※開催日前日までにお申し込みください。

■参加費　無料

■内　容　・トレーニングマシンの使い方

　　　　　・家でできる運動（筋トレ、ストレッチなど）

　　　　　・ＩＮＢＯＤＹ測定(ＢＭＩ、筋肉量、基礎代謝量

　　　　　　体脂肪量などを知ることができます）　等

■持ち物　運動しやすい履物、タオル、飲み物　など

■講　師　ＮＰＯスポーツウェルネス職員（一戸町）

【申込み・問い合わせ先】

　健康福祉課・健康づくり担当（☎４６－４１１１）

軽米町町村合併70周年
記念式典を開催します
～観覧にお越しください～

■日時　１１月２１日（金）　１３：３０～１６：００まで

■場所　かるまい文化交流センター宇漢米館　多目的ホール

■内容

（１）第１部　表彰等（１３：３０～）

　　　町表彰、アトラクション等

（２）第２部　まちづくりシンポジウム

　　　　　　　（第１部終了後、１４：５０頃～）

　　　「軽米町の未来と将来の夢を語る」をテーマにパネリス

　　　　ト６名による対談

■観覧方法

　記念式典は、一般の方も観覧ができます。

　式典当日の１２：３０から受付しますので、会場にお越しく

ださい。

　先着順で１００席程度で、満席となる場合があります。

■その他

　宇漢米館駐車場が満車の場合は、役場駐車場をご利用くださ

い。

【問い合わせ先】総務課（☎４６－２１１１）



お知らせ版498号①裏面

町営 萩田２号住宅（１戸）と
下向川原住宅（１戸）の

入居者を募集します
■募集住宅の概略

町営住宅名 規格 床面積等 家賃（月額） 形式

町営新萩田２号住宅

３号

（軽米町大字軽米

２－２７－１）

木造平屋

２ＬＤＫ

(令和４年

度建築】

７６．３８㎡

２４，７００円～

３６，８００円

（４段階）

１戸建

町営下向川原住宅

１４号

（軽米町大字上舘

１９－１６）

木造平屋

２ＤＫ

(平成２１

年度建築)

７４．４２㎡

２１，４００円～

３１，８００円

（４段階）

１戸建

　なお、家賃は世帯の収入と扶養者等の内容により異なりま

す。

■入居資格

(１)現在同居または同居しようとする親族があり、現に住宅に

　困窮していること。ただし、６０歳以上の方、障がいをお持

　ちの方は単身入居ができる場合があります。

　※家庭内の問題（親子関係の不仲など）を理由に別居を希望

　する場合等は申込みできません。

(２)入居しようとする世帯員の所得合算額が、法令で定められ

　た基準内であること。

(３)町税等を滞納していないこと。

(４)申込み及び同居しようとする人が暴力団員でないこと。

■入居時期　令和７年１２月中旬(予定)

■申込方法　

・申込み書類に必要事項を記載のうえ、地域整備課・環境整備

担当まで提出をお願いします。

・申込み書類については、地域整備課（役場２階）にて配布し

ます。また、町のホームページからもダウンロード可能です。

・申込みの際には、申込み書類のほか、入居資格の有無にかか

る審査に利用するため、「個人番号（マイナンバー）の提供に

ついて」を併せて提出願います。提供いただけない場合、所得

課税扶養証明書、住民票などの提出が必要となります。

　詳しくは、地域整備課までお問い合わせください。

■募集期間

　１１月１３日(木)～１１月２６日(水)９：００～１７：００

　※土曜・日曜・祝祭日を除く

■その他

◎入居希望者が複数の場合には抽選のうえ決定します。

◎入居決定の際には、下記のものが必要となります

・敷金の納付（家賃の３カ月分）　

・連帯保証人（２名）の所得証明書

・印鑑登録証明書

【問い合わせ先】

　地域整備課・環境整備担当(☎４６ー４７４１)

精神障がい者　社会復帰教室
「すみれ会」を開催します

■日　時　１２月３日(水)　９：３０～１１：３０まで

■会　場　健康ふれあいセンター

■内　容　「音楽療法でクリスマス会」

■講　師　（一社）東北音楽療法推進プロジェクト　えころん

　　　　　　智田　邦徳　先生

■対象者　こころの病気で治療しながら地域で生活している方

■参加費　２００円（茶菓代）

■参加申込み　１１月２６日(水)まで

【申込み・問い合わせ先】

　健康福祉課・健康づくり担当（☎４６－４１１１）

こまりごと出張相談会を
開催します

　「生活が苦しい」「家族のことが心配」「人とうまく付き合

えない」「仕事が続かない」など、生活の事で悩んでいる事は

ありませんか。「Ｏｎｅ Ｄｉｓｈ　あすいろ」では、生活で

の悩みや困りごとを抱える方々の相談を受け、各関係機関と連

携しながら支援をしていく窓口です。

◎秘密厳守・相談は無料です。

◎下記のとおり出張相談会を開催しますので、一人で悩まず相

談してみませんか。

■日　時　１２月１６日（火）　１０：００～１２：００

■場　所　かるまい文化交流センター宇漢米館　１階相談室

■その他　予約の方を優先するため、お待ちいただくか後日に

　　　　　日程調整をしていただく場合があります。

【問い合わせ先】　

　一般社団法人Ｏｎｅ Ｄｉｓｈあすいろ(☎４３－３５２５)

　健康福祉課・福祉担当(☎４６－４７３６)

第39回軽米町グリーンデー
参加者を募集します

　次世代に引き継ぐ緑豊かな郷土づくりを推進するため、下記

の日程で、第３９回軽米町グリーンデーを開催します。

■日　　時　１１月２５日（火）　１３：３０～１５：００

■場　　所　えぞと大自然のロマンの森 

■内　　容　アジサイの剪定作業等

■申込み方法　

　電話・ＦＡＸ又はメールにて住所、氏名、電話番号をお知ら

せください。

■応募締切　１１月２０日（木）

【問い合わせ先】

　産業振興課・農林振興担当

（☎４６－４７４０、ＦＡＸ４６－２３３５）

（メールsangyoshinkou@town.karumai.iwate.jp）
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生活環境改善に向け水洗化を
ご検討ください

　軽米町では、生活排水処理の水洗化による生活環境の向上と

河川の環境保全を目指しています。また、合併処理浄化槽を設

置する際に設置に要する費用の一部補助を行っています。浄化

槽設置工事の際は、県知事の登録を受けた浄化槽設置業者まで

ご相談ください。

≪公共下水道事業認可区域内にお住いの方≫

「公共下水道」への接続をお願いします。

≪認可区域外の地域の方≫

「合併処理浄化槽」の設置による水洗化をご検討ください。

◎合併処理浄化槽設置費用の補助制度(令和７年度分)について

用途 一般住宅

補助対象となるケース
公共下水道の事業認可区域外で専用住宅など

に合併処理浄化槽の設置を行う方

補助対象外

となるケース

・補助申請前に浄化槽を設置または工事着手し

た場合

・建設確認または浄化槽法に基づく届出審査を

受けずに浄化槽を設置した場合

・令和８年２月末までに設置工事が完了しない

場合

・借家で、家主の設置承諾が得られない場合

・販売目的の住宅を建築する場合

補助限度額(人槽区分)

５人槽 ３９０，０００円

７人槽 ４７４，０００円

１０人槽(２世帯住宅）６６０，０００円

受付予定期間 令和８年１月末まで

【問い合わせ先】

　地域整備課・上下水道担当（☎４６－４７４２）

寿大学第10回講座並びに
閉講式のお知らせ

■日　時　１１月２６日（水）　１０：００～

■場　所　かるまい文化交流センター宇漢米館　多目的ホール

■内　容　閉講式・どっとはらい

■参加費　１，０００円

■その他　お弁当等の予約の関係から、出欠報告を１１月１７

　　　　　日（月）までにお願いします。

　　　　　(当日はお弁当と汁物をご用意いたします。)

【問い合わせ先】

　教育委員会事務局・生涯学習担当（☎４６－４７４４）

～くらし安全安心だより～
定期購入「返品」だけでは

解約になりません
【相談事例】

　ネット広告で見たサプリを注文した。１回だけのお試しのつ

もりだったのに、２回目が届いたので送り返した。すると、請

求書だけが送られてきた。支払う気はないので放置していた

ら、法律事務所から通知がきた。どうしたらよいか。（７０歳

代）

【アドバイス】

★低価格やお試しなどを強調する広告を見て、１回だけのつも

りで商品を注文したら、実は定期購入だったというケースがあ

ります。

★自分は１回分しか注文していないからと、商品を送り返した

り、受け取り拒否したりしても、それだけでは解約にはならな

いので注意しましょう。

★ネットで購入する際は、最終確認画面などで定期購入になっ

ていないか、解約方法、解約条件、支払総額などをしっかりと

確認しましょう。

　また、これらの記載はスクリーンショットで必ず保存しまし

ょう。

★誤認するような表示があった場合などには、申込を取り消せ

ることがあります。

※二戸消費生活センターでは、消費生活に関するトラブルや多

重債務などの相談に応じています。

【問い合わせ先】

　二戸消費生活センター　

　相談時間　平日９：００～１６：００（☎２３－５８００）

　町民生活課・町民生活担当（☎４６－４７３４）

義肢・装具等補装具巡回相談の
お知らせ

　岩手県福祉総合相談センター主催の義肢・装具等補装具巡回

相談が開催されます。補装具の購入及び修理を希望する方は、

この機会をご利用になり、ご相談ください。

■相談内容　義肢・装具等補装具等の購入等に係る判定

■日　　時　令和８年１月２０日（火）　

　　　　　　１０：３０～１３：３０（受付１１：００まで）

■会　　場　二戸市総合福祉センター

※相談希望の方は、令和７年１２月１２日（金）までに健康福

祉課福祉担当までご連絡ください。ご連絡のない場合、相談を

受けられない場合があります。

【問い合わせ先】健康福祉課・福祉担当(☎４６－４７３６)
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再掲載

ミル・みるハウスEV充電器の
交換工事のお知らせ

　ミル・みるハウスに設置している電気自動車充電器につい

て、老朽化に伴う交換工事を行うため、一定期間使用できなく

なります。お立ち寄りの際はご注意ください。

■工事期間（予定）　１１月１７日（月）～２カ月程度

【問い合わせ先】

　産業振興課・商工観光担当（☎４６－４７４６）

雪谷川ダムフォリストパーク・軽米
メモリアルブリッジ

床版張替改修工事のお知らせ
　雪谷川ダムフォリストパーク・軽米にかかる吊り橋「メモリ

アルブリッジ」について、老朽化に伴う床版の張替工事を行う

ため、吊り橋周辺への立ち入りができなくなります。また、施

設内への工事車両の出入りがありますので、お立ち寄りの際は

ご注意ください。

【問い合わせ先】　

　産業振興課・商工観光担当（☎４６－４７４６）

「司法書士による相続・終活
セミナー」を開催します

　岩手県司法書士会では、日本赤十字社岩手県支部との連携に

より、下記のとおり開催します。

■日　時　１２月７日（日）　１３：３０～１５：００

■会　場　アイーナ（いわて県民情報交流センター）

　　　　　盛岡市駅西通1-7-1　8階研修室812

■内　容　

　①セミナー第１部

　　司法書士による「相続・遺言に関する講座」

　②セミナー第２部　

　　日赤岩手県支部による「日本赤十字社の事業紹介」

※セミナー終了後、希望者を対象に個別無料相談会を開催しま

す。

■その他　先着５０名で、定員に達し次第受付を終了します。

　　　　　参加料は無料です。

【申込み先】

　日本赤十字社岩手県支部（☎０１９ー６３８ー３６１０）

【問い合わせ先】

　司法書士会事務局（☎０１９－６２２－３３７２）

～県北地域にお住いの皆様へ～
岩手の新しいブランド米

「白銀のひかり」をプレゼント！
　「白銀のひかり」は県北地域の気候に適した新たなブランド

米として今年デビューしました。県北広域振興局では、「白銀

のひかり」の美味しさを知ってもらうため、県北地域にお住い

の皆様にお米が当たるプレゼント企画を11/1から公式ＳＮＳ

（Ｘ）で開催しています。応募条件は二次元コードでチェッ

ク！沢山のご応募をお待ちしています！

【問い合わせ先】　

　産業振興課・農林振興担当（☎４６－４７３９）

県北局SNS(Ｘ)

二次元コード

２０２６年版 岩手県民手帳を
販売しています

　令和７年１０月３１日(金)から令和８年１月１６日（金）ま

で販売しています。購入をご希望の方は、役場政策推進課にお

申し込みください。

品名 規格等 定価
(税込) 内容

岩手県民
手帳

14×8.5㎝
表紙の色：パン
ジー（濃紫）

１,０００円

・週間タイプの日記欄
・各市町村の行事
・年齢早見表
・別冊
　「暮らしの便利帳」

発行：岩手県統計協会

※「岩手県能率手帳」については、２０２５年版をもって発行

が終了しました。

【問い合わせ先】

　政策推進課・政策企画担当（☎４６－２１１５）

～解決への扉を開けよう！調停で！～

無料調停相談会を開催します
■日　時　１１月２９日（土）１０：００～１６：００

　　　　　                 （１５：３０受付終了）

■場　所　二戸市農村勤労福祉センター

■その他　予約不要

◎主な相談例

・金銭貸借・多重債務・土地の境界問題

・近隣住民との悩み・交通事故等のトラブル

・離婚・親権・養育費・遺産相続

・ＤＶ（配偶者間の暴力）・東日本大震災関連　　など

【問い合わせ先】

　盛岡地方・家庭裁判所二戸支部

　(二戸市福岡字城ノ内４－２)(☎２３－２５９１)

※調停手続相談に関する問い合わせである旨お伝えください

再掲載

地域食堂トコかるキッチン
■日　時　１１月２２日（土）、１２月２０日（土）

　　　　　１１：００～１３：３０

■場　所　居場所トコトコかるまい広場

※受付は１３：００まで、食事の提供は１３：３０で終了

　（時間前でも食材がなくなれば終了となります）

■料　金　子どもは無料、大人は１回１００円　

【問い合わせ先】

　健康福祉課・福祉担当（☎４６－４７３６）

　健康ふれあいセンター（☎４６－４１１１)


