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軽米町役場 政策推進課 編集
電話 46-2115 ／ FAX 46-2335

毎月第２・第４水曜日発行
全　 世　 帯　 配　 布

広報かるまい お知らせ版
スマホからお知らせ版をご覧いただけます。

ぜひ、ご活用ください！
ＬＩＮＥ

「地域のお宝発表会」の開催
　住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために、地域で行わ

れている活動や住民同士の支え合いに光を当てるイベントで

す。各地域の活動から、「温かいつながり」を再発見しましょ

う。ぜひお気軽にお越しください。

■日　時　３月４日（水）　１０：００～１２：００

■場　所　かるまい文化交流センター宇漢米館　多目的ホール

■対　象　どなたでも参加可

■申込方法　

　人数把握のため、事前申し込みにご協力ください。

■参加費　無料

【申込み・問い合わせ先】　

　健康福祉課・福祉担当（☎４６－４７３６）

「観光と物産キャンペーン
２０２６」の開催

　「軽米町観光と物産キャンペーン２０２６」を開催します。

お誘いあわせのうえご来場ください。

■日　時　２月２１日（土）１０：００～１７：００

　　　　　２月２２日（日）１０：００～１７：００

■場　所　八戸ショッピングセンター（ラピア）内　

　　　　　１階フェスタプラザ

※詳しくは、軽米町観光協会ホームページへ

【問い合わせ先】

　軽米町観光協会

　産業振興課・商工観光担当（☎４６ー４７４６）

第３回からだづくり体験の開催
　からだづくり体験では、講師と一緒にトレーニングマシンの

使い方や家でできる運動、ＩＮＢＯＤＹ測定ができます。この

機会に、からだづくり体験をしてみませんか。　

■場　所　かるまい文化交流センター　宇漢米館２階　

　　　　　トレーニングルーム＆フィットネスルーム

■日　時　３月５日（木）１３：３０～１５：３０

※開催日前日までにお申し込みください。

■参加費　無料

■内　容　

・トレーニングマシンの使い方

・家でできる運動（筋トレ、ストレッチなど）

・ＩＮＢＯＤＹ測定（ＢＭＩ、筋肉量、基礎代謝量、体脂肪量

　などを知ることができます）　等

■持ち物　運動しやすい履物、タオル、飲み物　など

■講　師　ＮＰＯスポーツウェルネス職員（一戸町）

【申込み・問い合わせ先】

　健康福祉課・健康づくり担当（☎４６－４１１１）

物価高対応子育て応援手当の
お知らせ

　国の経済対策をもとに、物価高の影響を受ける子育て世帯を

支援し、子どもたちの健やかな成長を応援するため、物価高対

応子育て応援手当を支給します。

■対 象 児 童

（１）令和７年９月分（９月に出生した児童は１０月分）の児

　　　童手当の支給対象児童

（２）令和７年１０月１日から令和８年３月３１日までに出生

　　　した児童

■支給対象者　児童手当の受給者

■支 給 額　対象児童一人につき２万円（１回限り）

■支給手続き

・軽米町から児童手当を受給している方は原則申請不要です。

　２月以降順次児童手当の指定口座へ振り込みます。

・所属庁から児童手当を受給している公務員の方は申請が必要

　になりますので、所属庁から申請書類をご確認いただき、申

　請をお願いします。

 （申請期限：令和８年３月１３日（金））

【問い合わせ先】

　健康福祉課・福祉担当（☎４６－４７３６）

生活習慣病予防・改善教室を
かるまいテレビで放送します

　１月１４日（水）に行われた、生活習慣病予防・改善教室を

放送します。

　健康づくりのヒントとなる内容です。ぜひご覧ください。

■放送日時　２月１８日（水）～３月２４日（火）

　　　　　　１３：００～、２１：００～

■内　　容　講演「自宅でできる運動講座」

　　　　　　講師　健康運動指導士　相馬真以　氏

【問い合わせ先】

　健康福祉課・健康づくり担当（☎４６－４１１１）

町観光協会ＨＰ
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国の物価高騰対応重点支援
地方交付金活用事業

岩手県より支援事業のお知らせ
　県では、全国的な燃料費価格高騰の影響を受けている、トラ

ック事業者等、タクシー事業者、貸切バス事業者を支援するた

め、支援金を支給しています。

　対象者、要件など詳しくは、各申請先にご確認ください。

事業名 支援金額 申請期限 申込先・お問合わせ

１

運輸事業者運行

支援緊急対策費

（第６弾）

対象車両

１台あたり

１６，０００円

令和８年

４月２４日（金）

公益社団法人岩手県トラック協会

☎０１９－６３７ー２１７１

２

タクシー事業者

運行支援緊急対

策交付金

対象車両

１台あたり

１５,０００円
令和８年

２月２７日（金）

岩手県ふるさと振興部交通政策室

地域交通担当

☎０１９－６２９－５２０６

３

貸切バス事業者

運行支援緊急対

策交付金

対象車両

１台あたり

３０,０００円

岩手県商工労働観光部観光・プロ

モーション室国際観光担当

☎０１９－６２９－５５７３

※上記１～３の県事業に上乗せし、町の支援金を予定していま

　す。

　県の支援金を受給していることを要件の一つとして検討して

　おりますので、対象となる事業者の方は期限までに各申請先

　への手続きをおすすめします。

【問い合わせ先】

　産業振興課・商工観光担当（☎４６－４７４６）

農村地域コーディネーター
養成研修会開催のお知らせ

　地域づくりを支える人材育成をテーマに、専門家による講演

や事例紹介、ワークショップを行います。興味のある方は誰で

も参加可能です。　

■日　時　　２月２０日（金）

　　　　　　１３：００～１６：００

■場　所　　県北広域振興局二戸地区合同庁舎４階　

　　　　　　４－Ｄ　会議室・入札室

　　　　　　（二戸市石切所字荷渡６－３）

■対象者　地域住民、関係機関職員

■参加費　無料

【参加申込み・問い合わせ先】

　県北広域振興局農政部　二戸農林振興センター

　（☎２３－９２０３　内線２４８）

オレンジカフェかるまい
「かだぁる茶屋」を開催します
　オレンジカフェかるまい「かだぁる茶屋」は、地域の方がど

なたでも参加できる、認知症をテーマにしたつどいの場です。

みんなでお茶を飲みながら物忘れのことや、昔の懐かしい話な

ど自由に語り合いましょう。認知症の方やご家族はもちろん、

認知症について知りたい、という方もぜひお気軽にお立ち寄り

ください。２月は下記のとおり開催します。

【定期開催】

■日　時　２月２６日（木）１３：３０～１５：３０

■場　所　居場所トコトコかるまい広場

【出張開催】

■日　時　２月２０日（金）１３：３０～１５：３０

■場　所　大清水地区活性化センター

　　　　　映画「オレンジ・ランプ」上映

【問い合わせ先】

　地域包括支援センター（☎４６－３９０６）

希望郷いわてモニターを
募集しています

　県の施策についてのアンケート（概ね年５～１０回）に回答

いただく「希望郷いわてモニター」を募集しています。

■資格　県内在住の満１８歳以上の方

　　　 （令和８年４月１日現在）

■募集人数　１００人程度

■任期　令和８年６月１日～令和１０年３月３１日（２年間）

■謝礼　謝礼品を贈呈（年１回　アンケート回答者のみ）

■応募方法

　次の事項を記入の上、はがき、ファックス、Ｅメール又は県

ホームページの応募フォームから応募してください。

（①郵便番号、②住所、③氏名〔ふりがな〕、④性別、⑤生年

月日、⑥電話番号、⑦職業、⑧通知方法〔郵送・Ｅメール〕、

⑨回答方法〔郵送・インターネットのいずれか〕、⑩Ｅメール

アドレス〔Ｅメールによる通知を希望する方〕、⑪各種モニタ

ー経験〔有無・名称・年度〕）

■応募締切　３月３１日（火）当日消印有効

【問い合わせ先】

　県庁広聴広報課「希望郷いわてモニター」募集係

　020-8570〔住所記載不要〕

　（☎０１９－６２９－５２８１

　　FAX０１９－６５１－４８６５

    E-mail　koucho@pref.iwate.jp）

うまっこ教室OB会のご案内
　「うまっこ教室」の講師である木村純子先生が、今年度をも

ちまして退職されることとなりました。長年に渡る愛情あふれ

るご指導への感謝の会を下記の通り開催します。うまっこ教室

を修了された皆さまお誘いあわせの上ご参加くださいますよう

お願いします。

■日　　時　３月２６日（木）１３：００～１５：００まで

■場　　所　健康ふれあいセンター

■申込方法　電話、またはＱＲコードから申し込みください　

【申込み・問い合わせ先】

　健康福祉課・健康づくり担当

　（☎４６ー４１１１）

申込み先→

再掲載

県ＨＰ
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スマホからお知らせ版をご覧いただけます。

ぜひ、ご活用ください！
ＬＩＮＥ

エア遊具で遊ぼう！
“ふわふわキッズパーク”

を開催します
　２月２１日(土)、２２日（日）の２日間、宇漢米館多目的ホ

ールに大人気のエア遊具がやってきます。巨大スライダ―やド

ームトランポリンで思いっきり体を動かそう！

■日　時　２月２１日（土）１１：００～１６：００

        　２月２２日（日）１０：００～１５：００

■場　所　かるまい文化交流センター宇漢米館　多目的ホール

■対　象　保育園年少～小学校６年生まで

■入場料　１日５００円(お菓子付き）※同伴の保護者無料

※小学校低学年以下のお子様については、保護者の同伴をお願

いします。

【問い合わせ先】

　軽米町地域活性化実行委員会

　（かるまい文化交流センター内　☎２６－８２５０）

二戸地区広域行政事務組合から
し尿くみ取りについてお願い

　し尿のくみ取り料金は、令和８年４月１日から以下のとおり

改定になります。

　料金改定前の３月中頃から下旬にかけて、くみ取りの申込み

が大幅に増えることが予測されますので、３月中にくみ取りを

依頼される場合には、３月１０日までにお願いします。

　なお、期日までに申し込みを行ったとしても、申し込み状況

や降雪などで、３月３１日までにくみ取りができない場合もあ

ります。作業が４月１日以降の場合、改定後の料金が適用され

ますのでご注意ください。また、くみ取りを行う日にちは、指

定できませんので、ご了承のほどよろしくお願いします。

≪し尿くみ取り手数料改定表≫

区　　分

現行の手数料

令和８年３月３１日

くみ取り分まで

改定後の手数料

令和８年４月１日

くみ取り分から

２００ℓ未満 １,１６０円（税込み）２,０００円（税込み）

２００ℓ以上の場合は、

１０ℓ又はその端数

ごとに

５８円（税込み） １００円（税込み）

◎町内のくみ取り委託業者

　(有)軽米清運　　（☎４６－２４５０）

　(有)軽米清掃社　（☎４６－４１８２）

【問い合わせ先】　

　二戸地区衛生センター（☎２３ー２６５１）

　町民生活課・町民生活担当（☎４６ー４７３４）

地域食堂トコかるキッチンの
お知らせ

　美味しいご飯を食べながらワイワイと楽しい時間を一緒に過

ごしませんか。

■日　時　２月２１日（土）、３月２１日（土）

　　　　　１１：００～１３：３０

・受付は１３：００まで、食事の提供は１３：３０で終了

　※時間前でも食材がなくなり次第、終了となります

・料金は、子どもは無料、大人は１００円です。 

■場　所　居場所トコトコかるまい広場

【問い合わせ先】

　健康福祉課・福祉担当（☎４６－４７３６）

　健康ふれあいセンター（☎４６－４１１１）

児童の読書感想画の
入賞作品を展示します

　令和７年度軽米町小中学生読書に関する作品コンクールにお

いて表彰された小学生の読書感想画を展示します。是非ご覧く

ださい。　

■日　時　２月２８日（土）～３月５日（木）

　　　　　９：００～２１：００まで

　　　　　（最終日は１６：３０まで）

■場　所　かるまい文化交流センター宇漢米館　２階ラウンジ

　　　　　（軽米町立図書館前）

■展　示　小学校１・２年、３・４年、５・６年の各部門で最

　　　　　優秀賞・優秀賞・優良賞に入賞した作品

【問い合わせ先】

　町立図書館（☎４６－４３３３）

町の広報紙とホームページに
あなたの事業所の広告を

　町内に事業所・営業所を有する事業者は、町広報紙「広報か

るまい」と「町ホームページ」に有料広告を掲載できます。４

月からの掲載をご希望の場合は、３月１３日（金）までに申請

書等を下記までご提出ください。

※申込書等は町ホームページからご確認ください。

（右の二次元コードからアクセスできます）

【問い合わせ先】

　政策推進課・政策企画担当（☎４６－２１１５）
町ＨＰ

町ＨＰ


